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WEITERE INFORMATIONEN

Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald

Naturparkzentrum // Marktplatz 8 // 71540 Murrhardt

Tel. 0 71 92 / 21 38 88 // Fax 0 71 92 / 21 38 80

info@naturpark-sfw.de

www.naturpark-sfw.de

Der Naturparkteller
Alle Naturparkteller werden zu einem fairen Preis von
14 Euro angeboten und beinhalten ¼ Wein, Bier oder

ein anderes Getränk aus der Region.

Die Hauptzutaten sind aus regionaler Erzeugung.
Wir bitten um Ihr Verständnis, dass die frischen,

regionalen Gerichte des Naturparktellers immer nur
nach Verfügbarkeit angeboten werden können. 

Kleinere Änderungen sind auf der Speisekarte daher möglich.

Insgesamt beteiligen sich 50 Gastronomen aus
28 Naturpark-Kommunen.
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Guten Appetit!
GENUSS. LANDSCHAFT. DIREKTVERMARKTUNG.

20 JAHRE NATURPARKTELLER – 
EIN SCHMACKHAFTES JUBILÄUM

Im Jahr 2000 ging es los mit den regionalen Gaumenfreuden 
im Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald. An der Grundidee 

hat sich seitdem nicht viel geändert: Gastronomen aus der 
Naturparkregion bieten ein Gericht an, das aus regional 

produzierten Zutaten besteht. Dazu gibt es einen leckeren 
Wein aus der Region oder ein anderes Getränk nach Wahl. 

Fertig ist das Erfolgsrezept! 

Hinter diesem an sich einfachen Konzept stecken natürlich 
viele persönliche Geschichten und Anekdoten der Gastrono-

men sowie Zeit, Engagement und die große Liebe zum Kochen! 

Wir möchten in dieser Jubiläumsbroschüre ein paar Geheim-
nisse lüften und die Erfolgsrezepte verraten, die den Natur-

parkteller zu dem authentisch-kulinarischen Angebot machen, 
welches er ist.

Lernen Sie z. B. unsere Gastronomen näher kennen, die von 
Anfang an dabei sind oder kochen Sie deren „Erfolgsrezepte“ 
nach. Den einen oder anderen Tipp, wie Sie mit dem Kauf von 
regionalen Lebensmitteln zumindest die Welt vor Ihrer Haus-
tür ein Stückchen besser machen können, finden Sie ebenfalls 

auf den folgenden Seiten.

Eines hat sich auch nach 20 Jahren nicht geändert:
die Abwechslung und Qualität, die Sie beim Genießen des 

Naturparktellers schmecken dürfen.

Hierbei wünschen wir Ihnen ebenso viel Freude wie beim 
Lesen der Broschüre. Lassen Sie sich die Erfolgsrezepte 

munden! 

Ihr

DR. RICHARD SIGEL 
Naturparkvorsitzender

 Landrat

BERNHARD DRIXLER 
Naturparkgeschäftsführer
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Willkommen im Naturpark

WAS IST EIGENTLICH EIN NATURPARK?
Ein Naturpark ist ein geschützter Landschaftsraum. Die Kulturland-
schaft wird in ihrer bestehenden Form bewahrt, um die vielseitigen
Lebensräume zu erhalten. Gleichzeitig wird ein Naturpark aber auch
touristisch vermarktet, wobei der Schwerpunkt auf dem nachhaltigen
Tourismus liegt. Dies bedeutet, die Natur möglichst nah und intensiv 
zu erleben, dabei jedoch so wenig wie möglich negativ auf sie einzu-
wirken. Dazu gehört zum Beispiel, dass Ausflugsziele nach Möglich-
keit mit dem öffentlichen Nahverkehr erreichbar sind und es viele 
attraktive Routen zum Wandern und Radfahren gibt.

„WO IST DER EINGANG ZUM NATURPARK?“
Bei Außenstehenden weckt der Begriff „Naturpark“ oftmals Asso-
ziationen zu einem Wildpark oder einem Parkgelände. Der Naturpark
Schwäbisch-Fränkischer Wald ist jedoch ein Großschutzgebiet von
nun 1.270 km² Fläche, in dem ca. 170.000 Menschen leben. Gleichzeitig
sind etwa 40 % der Naturparkfläche durch Naturschutz-, Land-
schaftsschutz oder speziellen EU-Schutzgebieten geschützt.
Der Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald wird von den Städten
Backnang, Beilstein, Öhringen, Schwäbisch Hall, Aalen, Schwäbisch
Gmünd und Schorndorf begrenzt. Er ist einer von insgesamt sieben
Naturparken in Baden-Württemberg und besteht seit 1979.

WAS WILL DER NATURPARK?
Das Hauptanliegen des Naturparks Schwäbisch-Fränkischer Wald
kann mit den Schlagworten „nachhaltige Regionalentwicklung“
und „Landschaftsschutz“ beschrieben werden: Die Erhaltung,
Entwicklung oder Wiederherstellung der Kulturlandschaft mit
ihrer Arten- und Biotopvielfalt soll gewährleistet werden. Darüber
hinaus soll ein nachhaltiger Tourismus gefördert werden. Nach dem
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Leitspruch „Schützen durch Nützen“ wird die Natur nicht ausgesperrt,
sondern verantwortungsbewusst genutzt. Daraus entsteht ein Vorteil
für Mensch und Natur. Die Natur wird erhalten und der Besucher kann 
sich vom Alltag erholen und die schönsten Seiten unserer Landschaft 
genießen. Und die hat nicht gerade wenig zu bieten: Neben groß-
flächigen Mischwäldern und Streuobstwiesen gibt es im Naturpark 
Weinberge, Grotten, Klingen, Schluchten und Wasserfälle!

Ein wichtiger Bestandteil der nachhaltigen Regionalentwicklung
ist die Direktvermarktung – will heißen, die Verbraucher kaufen ihre
Lebensmittel bei den Herstellern aus der Region. Und da wir alle
Verbraucher sind, nehmen wir alle mit unserem Kaufverhalten
Einfluss auf regionale Wirtschaftskreisläufe. Jeder schiebt im Ein-
kaufswagen auch ein Stück Verantwortung herum!

BEWUSST UND FAIR EINKAUFEN – ABER WIE?
Welche Lebensmittel kann man eigentlich noch kaufen? Nimmt
man die falschen Eier oder das falsche Fleisch, hat man auf einmal
ungewollt Massentierhaltung unterstützt oder beim Kaffee die Aus-
beutung von brasilianischen Bauern. Und verlässt man sich allein auf
das Bio-Siegel, landen plötzlich Bio-Kartoffeln aus Ägypten auf dem
Mittagstisch. Vor Ort, bei Landwirten und Direktvermarktern, hat der
Verbraucher die Möglichkeit, direkten Kontakt zum Betrieb herzustel-
len und sich dort zu informieren. Auf diese Weise kann man gleichzei-
tig frische Lebensmittel erwerben und Sicherheit über Herstellung,
Herkunft sowie Tier- und Pflanzenhaltung bekommen.

NATURPARKTELLER – IST DAS WAS ZUM ESSEN?
Ja, aber nicht nur. Der Naturparkteller bietet Ihnen nicht nur ein
gutes Essen mit frischen Zutaten aus der Region, sondern auch die
Möglichkeit, die örtlichen Landwirte und Direktvermarkter aktiv zu
unterstützen. „Nur noch kurz die Welt retten“ werden Sie mit einem
einzigen Essen vielleicht nicht, aber einen kleinen Beitrag zur 
Stärkung der Region können Sie damit allemal leisten. Die Haupt-
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zutaten der Gerichte stammen ausschließlich aus dem Naturparkge-
biet und auch das Getränk zum Naturparkteller ist hier hergestellt
worden. Regionale Produktion schafft nicht nur Arbeitsplätze in der
Umgebung, sondern hat auch immense Vorteile für den Konsumenten.
Er kann sich darauf verlassen, dass die Lebensmittel frisch sind und 
noch keine wochenlangen Fahrten hinter sich haben oder womöglich 
über lange Zeiträume künstlich nachgereift sind. Und wer sein Geld in 
seiner Umgebung ausgibt, nützt damit letzten Endes auch sich selbst. 
Die Wirtschaft wird gestärkt und Tradition und Handwerkskunst kön-
nen erhalten werden. Außerdem würde sich ohne die landwirtschaftli-
che Nutzung die Naturparklandschaft stark verändern. Streuobst- und 
Feuchtwiesen würden zuwachsen und die abwechslungsreiche Erho-
lungslandschaft wäre dahin.

ÖKOLOGISCH DENKEN – REGIONAL KAUFEN
Wo welche Lebensmittel eingekauft werden und wen man durch
den Kauf unterstützt, das ist jedem selbst überlassen. Ob Discounter
oder der Hofladen im Nachbarort – diese Entscheidung wird von
Vielen jeden Tag aufs Neue getroffen. Der Vorsatz, bewusst einzukau-
fen, kann sicherlich nicht ununterbrochen eingehalten werden.
Es hilft jedoch, sich beim Einkauf an das zu halten, was selbst zu
Goethes Zeiten schon bekannt war: „Warum in die Ferne schweifen?
Sieh, das Gute liegt so nah.“
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Abstatt

HOTEL-GASTHOF HILLER – Familien Walter und Vogelmann

Beilsteiner Straße 20 // 74232 Abstatt
Tel. 0 70 62 / 97 88 00 // info@hotel-hiller.de
www.hotel-hiller.de

Geöffnet Sonntag bis Donnerstag 11.30-14 und 17.30-22 Uhr, 
Samstag ab 17 Uhr, Ruhetag Freitag

  Hotelzimmer 3 Sterne Superior, 
  Meistervereinigung Gastronom Baden-Württemberg e.V.

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 30. NOVEMBER
 Hausgemachte Schinkenmaultäschle auf Pilzragout 
 mit Salatteller, ¼ Wein

Abtsgmünd

BRAUEREIGASTHOF LAMM – Andreas Kunz

Haller Straße 2 // 73453 Abtsgmünd-Untergröningen
Tel.  0 79 75 / 2 84 // info@lammbrauerei.de
www.lammbrauerei.de

Geöffnet täglich 7-24 Uhr

  Private Braugasthöfe & Hotels

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 30. JUNI
 Schweinebraten mit Frühlingsgemüse und Kroketten, 
 1 hauseigenes Bier

• 1. JULI – 30. SEPTEMBER
 Rinderhüftsteak mit Bierbutter und großem Salat, 
 1 hauseigenes Bier

• 1. OKTOBER – 31. DEZEMBER
 Wildgulasch aus heimischer Jagd mit Rotkraut und Knödel, 
 1 hauseigenes Bier
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Alfdorf

RESTAURANT AM GOLFPLATZ HAGHOF
KÜCHENBRIGADE24.DE GMBH

Haghof 6 // 73553 Alfdorf // Tel. 01 51 / 46 14 84 14
info@kuechenbrigade24.de
www.restaurant-haghof.eatbu.com

Geöffnet täglich 11-21 Uhr, durchgehend warme Küche ab 12 Uhr,
Ruhetag Montag

• 1. APRIL – 15. SEPTEMBER
 „Der Abschlag“ – 100% heimisches Rind im Laugenbun mit
 hausgemachter Kräutermayonnaise, Käse und Rauchfleisch,
 ¼ Wein

• 16. SEPTEMBER – 23. DEZEMBER
 Bunte Pasta mit selbstgemachtem Kürbispesto, dazu 
 „Coppa-Streifen“, (Schweinenackenschinken des 
 Schwäbisch-Hällischen Landschweins) Metzgerei Höfer in 
 Welzheim, ¼ Wein

WALDRESTAURANT MECKI – Heinz Hörsch

Pfersbacher Straße 36 // 73553 Alfdorf-Haselbach
Tel. 0 71 71 / 7 59 50

Ruhetag Montag und Dienstag

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 Tagessuppe, Maultaschen geschmelzt und Salatteller, 
 ¼ Wein

GASTSTÄTTE HAGERWALDSEE – Wolfgang Hudelmaier

Hagerwaldstraße 31 // 73553 Alfdorf-Hüttenbühl
Tel. 0 71 82 / 68 10 // hagerwald@t-online.de
www.hagerwaldsee.de

Ruhetag Montag und Dienstag

  Wild aus der Region

• 1. MÄRZ – 30. JUNI
 Wildschweinbraten mit Preiselbeeren, Spätzle und Salat, 
 ¼ Wein

• 1. JULI – 23. DEZEMBER
 Schweinerückensteak mit gerauchtem Schinken und  Käse 
 überbacken, dazu Salatteller, ¼ Wein
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Wie gelingt es, 20 Jahre beim 
Naturparkteller dabei zu sein?

Zwischen 50 und 60 Gastronomen beteiligen sich jedes Jahr am 
Naturparkteller. Insgesamt 14 von ihnen sind bereits seit dem Jahr 

2000 dabei und bereichern jede Saison aufs Neue das 
kulinarische Menü. Alle „Jubilare“ haben gemeinsam, dass sie mit 
Überzeugung die Naturparkregion unterstützen. Die Verwendung 

regionaler Lebensmittel ist ihnen eine Selbstverständlichkeit bei der 
Zubereitung der abwechslungsreichen Speisen. 

Dies kann nur gelingen, wenn mit den Landwirten vor Ort eine 
enge Zusammenarbeit stattfindet. Hierbei müssen alle teilnehmenden 
Gastronomen darauf achten, dass manche Zutaten eben nur saisonal 
und in begrenzten Mengen verfügbar sind. Dies wird in der Speisekarte 

sichtbar, beispielsweise durch frisches Gemüse im Sommer oder 
Wirsingstrudel sowie frische Pfifferlinge im Herbst. 

 Diese Gastronomen sind bereits seit dem ersten Naturparkteller 
im Jahre 2000 dabei:

Althütte, Landgasthof Birkenhof
Beilstein, Gasthof Metzgerei Lamm

Bretzfeld, Weinstube Mai – Zur Traube
Fichtenberg, Gasthof Krone

Löwenstein, Flair Hotel Landgasthof Hotel Roger
Mainhardt, Hotel Restaurant Café Schoch

Mainhardt, Gaststätte Vesperstube Waldblick
Mainhardt-Stock, Hotel Gasthof Metzgerei Löwen
Murrhardt, Restaurant Pension Haus Hermann

Obersulm, Gasthaus Traube
Spiegelberg-Jux, Gasthof Löwen

Spiegelberg-Vorderbüchelberg, Gasthof Zum Goldener Ritter
Spiegelberg-Vorderbüchelberg, Gasthof Siller

Welzheim, Gasthof Zum Lamm.
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GASTHAUS RÖSSLE PFAHLBRONN – Andreas Pauly

Lorcher Straße 25 // 73553 Alfdorf-Pfahlbronn // Tel. 0 71 72 / 93 63 97
info@roessle-pfahlbronn.de // www.roessle-pfahlbronn.de

Ruhetag Montag und Dienstag

  Culinary Team „Let´s go Magic“ Germany
  Schmeck den Süden – 2 Löwen

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 30. APRIL
 Wildragout mit frischen Pilzen, dazu Spätzle, ¼ Wein vom 
 Weingut Wagner

• 1. MAI – 31. AUGUST
 Schweinerückensteak mit Tomate und Ziegenkäse überbacken, 
 dazu Kroketten, ¼ Wein vom Weingut Wagner

• 1. SEPTEMBER – 31. DEZEMBER
 Geschnetzeltes „Räuber Art“ in würziger Soße mit Spätzle, 
 ¼ Wein vom Weingut Wagner

Allmersbach im Tal

GASTWIRTSCHAFT WANDERTREFF WALDECK – Denise Alexandrowa

Schorndorfer Straße 70 // 71573 Allmersbach im Tal
Tel. 0 71 91 / 5 23 33 // wandertreff-waldeck@t-online.de

Geöffnet im Sommer täglich, Ruhetag im Winter Mittwoch und 
Donnerstag, außer Feiertag

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 „Bauernteller“: Geschnetzeltes von Rind und Schwein mit 
 Spiegelei und Bratkartoffeln, dazu Salat der Saison, 
 ¼ Wein

    Spinatspätzle mit Käse, Schmelzzwiebeln und Salat, ¼ Wein
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Althütte

RESTAURANT STROHBECKS – BIERGARTEN UND PENSION
Rainer Strohbeck

Voggenhof 5/1 // 71566 Althütte // Tel. 0 71 83 / 42 80 20
www.strohbecks.de

Geöffnet täglich 11-21 Uhr, durchgehend warme Küche
Ruhetag Montag, im Winter Montag und Dienstag

  Schmeck den Süden – 2 Löwen

  Barrierefrei

• 2. FEBRUAR – 31. MAI
 Geräuchertes Schweineschäufele mit Lauch-Speck-Soße 
 und Rosmarinkartoffeln, ¼ Wein

• 1. JUNI – 1. SEPTEMBER
 Rindfleischsülze mit Rosmarinkartoffeln, ¼ Wein

• 6. SEPTEMBER – 22. DEZEMBER
 Hausgemachte Wildmaultaschen mit Kartoffel-Blattsalat,
 ¼ Wein

LANDGASTHOF SCHÖNE AUSSICHT – Hansjörg Haug

Backnanger Straße 19 // 71566 Althütte-Lutzenberg
Tel. 0 71 83 / 4 23 73 // info@schoeneaussichtlutzenberg.de
www.schoeneaussichtlutzenberg.de

Geöffnet Montag, Dienstag und Freitag 11.30-14.30 und ab 17.30 Uhr,
Samstag ab 11.30 Uhr durchgehend warme Küche, Sonn- und Fei-
ertag 11.30-20 Uhr, Ruhetag Mittwoch und Donnerstag

  Schmeck den Süden – 1 Löwe, Wild aus der Region
  Most und Saft vom Obst der eigenen Streuobstwiesen

  Barrierefrei

• 2. FEBRUAR – 17. DEZEMBER
 „7-Schwaben-Spieß“ - alles was der Schwabe mag auf einmal: 
 Maultaschen mit Flädlesteig und Brezelmehl paniert, Spätzle, 
 Soße, Röstzwiebeln und Kartoffelsalat, ¼ Aspacher Trollinger 
 Weißherbst
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LANDGASTHOF BIRKENHOF – Eberhard Strohbeck

Schlichenhöfle 2 // 71566 Althütte-Schlichenhöfle
Tel. 0 71 83 / 4 18 94 // info@schlichenhoefle.de
www.schlichenhoefle.de

Geöffnet täglich ab 11.30 Uhr, Sonn- und Feiertag durchgehend 
warme Küche, Ruhetag Montag

  Gartenwirtschaft mit Spielplatz

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 Hausgemachte Maultaschen mit Zwiebelschmelze, Salaten und
 einer Überraschung, ¼ Wein

GASTHAUS LAMM – Familie Heinrich

Holunderweg 2 // 71566 Althütte-Waldenweiler // Tel. 0 71 83 / 4 21 93
www.lamm-waldenweiler.de

Ruhetag Dienstag und Freitag bis 17 Uhr

• 1. FEBRUAR – 1. APRIL
 Von Rebers Geflügelhof in Klingen: Hähnchenbrust in Weiß-
 weinsahnesoße mit Bandnudeln, ¼ Wein vom Weingut 
 Heinrich aus Sülzbach

• 3. APRIL – 12. SEPTEMBER
 Schweinehalssteak mit Kräuterbutter, dazu großer Salatteller, 
 ¼ Wein vom Weingut Heinrich aus Sülzbach

• 13. SEPTEMBER – 21. DEZEMBER
 Rehfleischklößchen in Wildsoße mit Spätzle und Salatteller, 
 ¼ Wein vom Weingut Heinrich aus Sülzbach

Beilstein

GASTHOF METZGEREI LAMM – Familien Rode-Kurz

Hauptstraße 40 // 71717 Beilstein // Tel. 0 70 62 / 37 16

Geöffnet Montag, Dienstag, Freitag 10.30-14 und ab 17.30 Uhr, 
Samstag 10.30-14 Uhr

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 Ofenfrischer Schweinebraten nach Zigeuner Art mit hausge-
 machten Eierspätzle und verschiedenen Blattsalaten, ¼ Wein
 aus eigenem Anbau
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Schwäbische Maultaschen
Nach einem Rezept der Familie Strohbeck, 
Gasthof Birkenhof, Althütte-Schlichenhöfle

Zutaten:
1 kg Nudelteig
250 g gekochtes Suppenfleisch
300 g gemischtes Hackfleisch
500 g Bratwurstbrät
100 g geräucherter Speck
6 Eier
8 Scheiben Toast

Zubereitung:
1. Zwiebel schälen und fein hacken. Speck ebenso feinhacken. Beides in 

etwas Butter 3-4 Minuten anschwitzen. Spinat verlesen, waschen 
und mit wenig Wasserzugabe kurz blanchieren. Den Toast in feine 
Würfel schneiden.

2. Suppenfleisch, Bauchspeck, Zwiebel und Spinat durch den Fleisch-
wolf drehen. Mit den Toastwürfeln und allen anderen Zutaten in ei-
ner großen Schüssel gut vermischen. Mit Muskat, Majoran, Pfeffer 
und Salz kräftig abschmecken.

3. Nudelteig ausrollen. In der Mitte eine etwa 5-10 cm breite und 3 cm 
hohe Bahn aus Füllung legen. Erst die untere Seite in die Mitte um-
schlagen und die obere Seite mit etwas Wasser bestreichen, dann 
die untere Seite ebenso umschlagen und die beiden umgeschlagen 
Seiten mit leichtem Druck zusammendrücken, bis diese „verklebt“ 
sind. Den entstandenen Maultaschen-Schlauch in ca. 5-8 cm breite 
Maultaschen schneiden.

4. Maultaschen in die siedende Fleischbrühe legen und bei geringer Hit-
ze ziehen lassen, bis sie an der Oberfläche schwimmen. Mit dem 
Schaumlöffel herausnehmen und gut abtropfen lassen.

Wir wünschen viel Vergnügen beim Kochen 
und einen guten Appetit!

4 EL gehackte glatte Petersilie
1 große Zwiebel
250 g Spinat
1/2 TL gehackter Majoran
Muskat, frisch gemahlener Pfeffer, 
Salz
1,5 Liter Fleischbrühe
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Berglen

BLESSINGS LANDHOTEL – Familie S. Blessing

Lessingstraße 13 // 73663 Berglen-Lehnenberg // Tel. 0 71 95 / 9 76 00
info@blessings-landhotel.de // www.blessings-landhotel.de

Geöffnet Montag bis Freitag ab 17 Uhr, Dienstag und Mittwoch 
auch ab 11.30 Uhr, Ruhetag Samstag und Sonntag

  Hotel 3 Sterne, 
  Meistervereinigung Gastronom Baden-Württemberg e.V.

• 1. FEBRUAR – 30. APRIL
 Gemüseteller mit Champignonragout und Kartoffelkrapfen, 
 ¼ Wein oder ¼ Apfelsaft aus den Berglen

• 1. MAI – 30. SEPTEMBER
 Maultaschen mit Kartoffel-Gurken-Salat, ¼ Wein oder 
 ¼ Apfelsaft aus den Berglen

• 1. OKTOBER – 31. DEZEMBER
 Krautwickel an Kümmeljus mit Kartoffelpüree, ¼ Wein oder 
 ¼ Apfelsaft aus den Berglen

GASTSTÄTTE SCHÜTZENHAUS – Familie A. Haller

Olgastraße 21 // 73663 Berglen-Ödernhardt // Tel. 0 71 95 / 7 32 33
mail@schuetzenhaus-oedernhardt.de
www.schuetzenhaus-oedernhardt.de

Küchenzeiten siehe Website
Ruhetag Montag und Dienstag

  Quer.Feld.Fein - das Lädle am Schützenhaus mit regionalen 
  Produkten
  Überdachte Sonnenterrasse, Kleintiergehege, Kinderspielplatz

  Barrierefrei

• 1. MÄRZ – 30. APRIL
 Mostbraten mit Spätzle, ¼ Wein

• 1. MAI – 31. AUGUST
 Bandnudeln mit Gemüse- und gebratenen Putenstreifen in 
 Honig-Senfsoße mit Blattsalat, ¼ Wein

• 1. SEPTEMBER – 23. DEZEMBER
 Kalbsrahmgulasch mit Spätzle, ¼ Wein
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Bretzfeld

WEINSTUBE MAI - ZUR TRAUBE – Familie Mai

Otto-Schäffler-Straße 44 // 74626 Bretzfeld-Unterheimbach
Tel. 0 79 46 / 22 15 // weingut-mai@web.de // www.weingut-mai.de

Geöffnet Dienstag bis Freitag ab 18 Uhr, Samstag und Sonntag 
ab 11 Uhr, Ruhetag Montag

  Wein, Sekt und Traubensaft vom eigenen Weingut, 
  Wild aus der Region

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 Schweinerückensteak in herzhafter Zwiebel-Rauchfleisch-
 Champignonsoße mit Pommes frites und Salatteller, 
 ¼ Unterheimbacher Schneckenhof aus eigenem Anbau

Fichtenberg

GASTHOF KRONE – Familie Fritz

Rathausstraße 1 // 74427 Fichtenberg // Tel. 0 79 71 / 9 65 50

Ruhetag Montag ab 13.30 Uhr

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 „Lendenteller“: Filets vom Rind und Schwein mit hausgemach-
 ten Spätzle und Salat, ¼ Wein

Gaildorf

GASTHOF KOCHERBÄHNLE – Ulrich Oesterle

Schönberger Straße 8 // 74405 Gaildorf-Unterrot
Tel. 0 79 71 / 26 09 50 // info@kocherbaehnle.de
www.kocherbaehnle.de

Geöffnet Dienstag bis Samstag 11-14.30 und 17-22 Uhr, 
Sonntag 11-15 Uhr, Hotel täglich geöffnet, Ruhetag Montag und 
Sonntag ab 15 Uhr, Küche bis 14 Uhr

  Schmeck den Süden – 2 Löwen, Mahlzeit Hohenlohe, 
  Gästezimmer 3 Sterne Meistervereinigung Gastronom Baden-
  Württemberg e.V., Bett & Bike

• 1. FEBRUAR – 30. DEZEMBER
 Schwäbische Käsespätzle mit Röstzwiebeln, dazu Schweine-
 rückensteak mit Kräuterbutter und buntem Salatteller, 
 ¼ Willsbacher Schwarzriesling oder Apfelsaftschorle
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Gschwend
LANDGASTHAUS SONNE – Martin Seeger

Höhenstraße 35 // 74417 Gschwend-Frickenhofen // Tel. 0 79 72 / 8 13

Ruhetag Donnerstag

  Rindfleisch aus eigener Aufzucht, Saft vom Obst der eigenen
  Streuobstwiesen

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 Tagessuppe, Rinderbraten von eigenen Rindern mit hausge-
 machten Spätzle und buntem Salat, ½ l Apfelsaftschorle aus
 Äpfeln der eigenen Streuobstwiese

    Tagessuppe, Käsespätzle mit buntem Salat, ½ l Apfelsaft-
 schorle  aus Äpfeln der eigenen Streuobstwiese

Kaisersbach
NATURPARK HOTEL EBNISEE – Loredana Kötzschke

Winnender Straße 10 // 73667 Kaisersbach-Ebnisee
Tel. 0 71 84 / 29 20 // info@naturpark-hotel-ebnisee.de
www.naturpark-hotel-ebnisee.de

Geöffnet täglich 12-14 und 18-22 Uhr

  Schlemmeratlas – 2 Sterne
  Hauseigener Bootssteg und Bootsverleih
  Weingewölbekeller von 1758

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 Wildschweinragout mit Apfel-Calvadossoße und Spätzle, 
 ¼ Wein vom Weingut Escher

RESTAURANT HIMMELREICH – 
HOTEL REICH AM EBNISEE GMBH & CO. KG

Ebnisee 2 // 73667 Kaisersbach // Tel. 0 71 84 / 2 93 80 20
ebnisee@hotel-reich.de // www.hotel-reich.de

Öffnungszeiten täglich ab 12 Uhr, Ruhetag Montag

• 15. MÄRZ – 30. JUNI
 Spargel im Flädle mit Kräuterhollandaise überbacken, ¼ Wein

• 1. JULI – 30. SEPTEMBER
 Forelle Müllerin Art mit Kartoffeln „Drillinge“, ¼ Wein

• 1. OKTOBER – 31. DEZEMBER
 Schweinebraten mit Laugenknödeln und Rotkraut, ¼ Wein
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Schmeck den Süden
SCHWÄBISCHE SCHÄTZE AUF DEM TELLER

Am besten schmeckt es doch immer „Von Daheim“. In ganz Baden-
Württemberg zaubern die „Schmeck den Süden“-Gastronomen aus 

regionalen Schätzen wahrhaft kulinarische Köstlichkeiten. 
Sie können sich auf die Qualität verlassen, da die Betriebe jährlich 

bezüglich der Herkunft ihrer Produkte kontrolliert werden. 

1 Löwe 
 mindestens drei Gerichte haben diese Prüfung bestanden

2 Löwen
mindestens sechs Gerichte haben diese Prüfung bestanden

3 Löwen
mindestens 90 Prozent des Angebots auf der Karte stammen aus der 
Region, Auszeichnung nach „Haus der Baden-Württemberger Weine“ 

und Zertifizierung „ServiceQualität Deutschland“

Auch im Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald können Sie sich auf 
einige „Schmeck den Süden“-Gastronomen freuen. 

Alle geprüften „Schmeck den Süden“-Gastronomen finden Sie 
außerdem in der App „Von Daheim BW“. 
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Löwenstein
GASTHOF LAMM – Familie Assenheimer

Maybachstraße 43 // 74245 Löwenstein // Tel. 0 71 30 / 40 19 50
gasthof@lamm-loewenstein.de // www.lamm-loewenstein.de

Geöffnet täglich 11-14 und 17-22 Uhr, Freitag ab 17 Uhr
Ruhetag Montag

  Gästezimmer

• 4. FEBRUAR – 30. APRIL
 Saure Schweinenieren mit Spätzle, ¼ Schwarzriesling vom
 Weingut Koppenhöfer

• 1. MAI – 31. JULI
 Nudeln mit hausgemachtem Pesto, gebratenen Pilzen und 
 buntem Salat, ¼ Riesling vom Weingut Zipf

• 1. SEPTEMBER – 30. DEZEMBER
 Wildgulasch mit Wacholderrahmsoße, Spätzle und Preisel-
 beeren, ¼ Schwarzriesling vom Weingut Koppenhöfer

VINORANT KARL – Harald und Nicole Koppenhöfer

Sulmstraße 40 // 74245 Löwenstein-Rittelhof 
Tel. 0 71 30 / 4 05 34 80 // karl@vinorant-karl.de
www.vinorant-karl.de

Geöffnet siehe Website

  Weine vom eigenen Weingut
  Goldene Preismünzen der Landesprämierung Klein- und Obst-
  brenner Nord-Württemberg e.V.

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 „Jägerteller“: Wildbraten vom Reh und Wildschwein, an 
 Trollingersößle mit Pfifferlingen, dazu Spätzle und kleiner Salat, 
 ¼ Wein
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FLAIR HOTEL LANDGASTHOF ROGER – Michael Roger

Heiligenfeld 56 // 74245 Löwenstein-Hößlinsülz // Tel. 0 71 30 / 2 30
info@landgasthof-roger.de // www.landgasthof-roger.de

Geöffnet täglich 12-14 und 18-21.30 Uhr

  Haus der Baden-Württemberger Weine

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 31. MAI
 Winzersteak mit Lemberger-Zwiebelsoße und Trauben, dazu 
 Sauerkrautschupfnudeln, ¼ Schwarzriesling der Winzer vom
 Weinsberger Tal

    Gemüsemaultaschen an Tomatensoße mit Käse überbacken, 
 ¼ Schwarzriesling der Winzer vom Weinsberger Tal

• 1. JUNI – 30. SEPTEMBER
 Grobe Bratwurst mit Schwenkgemüse und Kartoffelecken, 
 ¼ Schwarzriesling der Winzer vom Weinsberger Tal

    Gemüsemaultaschen an Tomatensoße mit Käse überbacken, 
 ¼ Schwarzriesling der Winzer vom Weinsberger Tal

• 1. OKTOBER – 30. DEZEMBER
 Schweinebraten mit Kümmelsoße, Rotkraut und Knödel, 
 ¼ Schwarzriesling der Winzer vom Weinsberger Tal

    Wirsingstrudel mit Kräutersoße, ¼ Schwarzriesling der 
 Winzer  vom Weinsberger Tal

Mainhardt
HOTEL GASTHOF METZGEREI LÖWEN – Manfred Kühnle

Stock 15 // 74535 Mainhardt-Stock // Tel. 0 79 03 / 93 10
info@loewen-stock.de // www.loewen-stock.de

Täglich geöffnet

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 Jungschweinenacken aus dem Backofen mit Spätzle und Salat, 
 ¼ Weißherbst
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PENSION HOTEL VESPERSTUBE WALDBLICK – Claudia Benzinger

Heilbronner Straße 51 // 74535 Mainhardt // Tel. 0 79 03 / 23 97
info@hotel-vesperstube-waldblick.de 
www.hotel-vesperstube-waldblick.de

Geöffnet Mittwoch bis Freitag ab 16 Uhr und auf Anfrage

  Wander-Esel-Leihstation

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 „Waldräubersteak“: Schweinehalssteak mit Zwiebeln und 
 Speck überbacken, Bratkartoffeln und Salatteller, ¼ Rotwein

    Bratkartoffeln mit Käsestreifen und Spiegeleiern, dazu ge-
 mischter Salat, ¼ Rotwein

HOTEL CAFÉ RESTAURANT SCHOCH – Heinrich Schoch

Hauptstraße 40 // 74535 Mainhardt // Tel. 0 79 03 / 9 19 00
info@hotel-schoch.de // www.hotel-schoch.de

Montag und Dienstag Mittagstisch auf Anfrage
Ruhetag Donnerstag und Sonntagabend

  Schmeck den Süden – 2 Löwen, Hotel 3 Sterne Superior, 
  Meistervereinigung Gastronom, Haus der Baden-Württemberger
  Weine, Mahlzeit Hohenlohe,
  Eigene Imkerei und Konditorei, hausgemachte Nudeln
  E-Bike-Verleihstation

• 1. FEBRUAR – 30. APRIL
 Flädle gefüllt mit Linsen-Karottenragout, mit Speck und 
 Geifertshofener Käse überbacken, ¼ Löwensteiner Wein

      Flädle gefüllt mit Linsen-Karottenragout, mit Geiferts-
 hofener  Käse überbacken, ¼ Löwensteiner Wein

• 1. MAI – 30. SEPTEMBER
 Forellenfilet gebraten auf Kräuterpestonudeln mit Salat, 
 ¼ Löwensteiner Wein

      Sommergemüse auf Kräuterpestonudeln mit Salat, 
 ¼ Löwen steiner Wein

• 1. OKTOBER – 23. DEZEMBER
 Wildgeschnetzeltes im Steinpilznudelnest mit Preiselbeer-
 Honig-Soße, ¼ Löwensteiner Wein

    Kartoffel-Kürbis-Küchle mit Apfelmus und Zimtzucker oder 
 Sauerrahm-Dip, ¼ Löwensteiner Wein
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Küfersteak
Nach einem Rezept der Familie Mai, Weinstube Mai - 

Zur Traube, Bretzfeld-Unterheimbach

Rezept für 1 Person

Zutaten:
180 g Schweinerückensteak Salz und Pfeffer
60-80 g Champignons Frische Petersilie
½ mittelgroße Zwiebel Bratensoße
30 g Speckwürfel

Beilagen:
Pommes frites aus heimischen Kartoffeln
Salate der Saison

Zubereitung:
1. Die Zwiebeln und Champignons in Scheiben schneiden und
 anbraten. Später die Speckwürfel dazugeben.
2. Das mit Salz und Pfeffer gewürzte Fleisch in einer extra Pfanne
 brutzeln und anschließend auf einem Teller anrichten. 
3. Die Zwiebel-Champignon-Speckwürfel-Masse darauf verteilen
 und zuletzt die Bratensoße darüber geben.
4. Mit Petersilie garnieren, dazu Pommes frites und Salat servieren. 

Das Wort Küfer steht für Kellermeister und damit bringen wir in 
unsere Weinstube unseren Wein mit der Küche in Einklang. 
Wir empfehlen zum Gericht einen Riesling trocken oder einen 
Lemberger trocken. 
Weitere Infos unter www.weingut-mai.de 
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Michelfeld
GASTHOF BÜRGERSTÜBLE – Familien Rüdele und Mölzner

Bürgerstraße 20 // 74545 Michelfeld-Büchelberg // Tel. 0 79 49 / 5 32
info@gasthof-buergerstueble-buechelberg.de
www.gasthof-buergerstueble-buechelberg.de

Ruhetag Montag und Dienstag

  Gästezimmer

• 1. FEBRUAR – 30. APRIL
 Geschnetzelte Filetspitzen vom Schwein in Champignonrahm-
 soße, dazu Spätzle und Salatteller, ¼ Heuholzer Spätburgunder
 Weißherbst

• 1. MAI – 31. AUGUST
 Tagessuppe, Streifen von der Hähnchenbrust mit Sesamkruste
 und bunten Sommersalaten, ¼ Heuholzer Grauburgunder

• 1. SEPTEMBER – 31. DEZEMBER
 Geschnetzelte Filetspitzen vom Schwein in Champignonrahm-
 soße, dazu Spätzle und Salatteller, ¼ Fürstenfass Riesling 
 trocken

Murrhardt
HOTEL RESTAURANT SONNE-POST – JE GASTRONOMIE GMBH
Familie Jelica-Erkert

Walterichsweg 1 // 71540 Murrhardt // Tel. 0 71 92 / 9 24 20
info@hotel-sonnepost.de // www.hotel-sonnepost.de

Geöffnet täglich ab 11 Uhr, Samstag ab 17 Uhr
24. und 31.12. kein Naturparkteller

• 1. FEBRUAR – 31. MAI
 Geschmälzte Bärlauchmaultaschen an Kartoffel-Blattsalat, 
 ¼ Grauburgunder

• 1. JUNI – 30. SEPTEMBER
 Gratiniertes Kartoffelrösti mit Putenmedaillon, Champignons
 und Käse überbacken an Salatbouquet, ¼ Weißherbst

• 1. Oktober – 30. Dezember
 Kalbsbraten mit Speck-Rosenkohl und Kartoffelkroketten, 
 ¼ Lemberger
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GASTSTÄTTE LAMM – Stefanie Bay und Enrico Kos GbR

Fornsbacher Straße 161 // 71540 Murrhardt-Hausen
Tel. 0 71 92 / 90 23 90 // info@lamm-bay.de // www.lamm-bay.de

Geöffnet Dienstag 11.30-14 Uhr, Mittwoch bis Sonntag Küche 
durchgehend von 11.30-20 Uhr, Ruhetag Montag

  Rindfleisch aus eigener Zucht und Schlachtung

  Barrierefrei

• 5. FEBRUAR – 31. MAI
 Lachsforellenroulade auf Tomaten-Basilikumragout, dazu 
 Wildreis, ¼ Wein

• 4. JUNI – 30. SEPTEMBER
 Schweinemedaillon mit Karotten-Ingwergemüse und Kartoffel-
 -Thyminan-Taler, ¼ naturtrüber Apfelsaft

• 1. OKTOBER – 30. DEZEMBER
 Hirschkeule in Steinpilzsud und Dörrobstknödel, ¼ Wein oder 
 naturtrüber Apfelsaft

KULINARIUM RESTAURANT WALDSEE – Helmut Pfizenmaier

Am Waldsee 9 // 71540 Murrhardt-Fornsbach // Tel. 0 71 92 / 93 60 39
info@kulinarium.ws // www.kulinarium.ws

Geöffnet Mittwoch bis Samstag 12-22 Uhr, Sonntag 11-20.30 Uhr, 
Sonntag wegen Familienbrunch 11-14 Uhr kein Naturparkteller
Ruhetag Montag und Dienstag

  Meistervereinigung Gastronom Baden-Württemberg e.V., 
  Chaîne des Rotisseurs

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 31. JULI
 Lachsforellenfilet auf Gemüsebeet an Rieslingsoße, dazu 
 Kartoffeln und Salate vom Büffet, ¼ Wein

• 1. AUGUST – 31. OKTOBER
 Geschnetzelte Lende vom Landschwein mit Kürbisspätzle, 
 Salate vom Büffet, ¼ Wein

• 1. NOVEMBER – 30. DEZEMBER
 Rehsahnefleisch in Wacholdersoße mit Preiselbeerflädle, 
 zweierlei Knödeln und Salaten vom Büffet, ¼ Wein
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RESTAURANT-PENSION HAUS HERRMANN – Ulrich Laubenberger

Kurhausweg 10 // 71540 Murrhardt-Fornsbach // Tel. 0 71 92 / 64 51

Ruhetag Donnerstag

  Gästezimmer 2 Sterne

• 1. APRIL – 30. JUNI
 Tagessuppe, geröstete Maultaschen mit Ei und Salatteller, 
 ¼ Wein

• 1. JULI – 31. DEZEMBER
 Bunte Salatplatte mit Schweinefiletscheiben und Weißbrot, 
 ¼ Wein

Obersulm
RESTAURANT TRAUBE – Martin Frisch

Kolbensteige 8 // 74182 Obersulm-Eichelberg // Tel. 0 71 30 / 81 30
traube-eichelberg@t-online.de // www.traube-eichelberg.de

Ruhetag Dienstag und Montagabend

  Eigener Weinbau

• 1. FEBRUAR – 30. APRIL
 Rinderhüftsteak „Strindberg“ mit Zwiebelkruste auf Rahm-
 sauerkraut, dazu Bratkartoffeln, ¼ Trollinger-Lemberger

• 1. MAI – 31. JULI
 Hausgemachte Nudeln mit Pesto und Champignons, dazu 
 bunter Salatteller, ¼ Riesling

• 1. AUGUST – 31. DEZEMBER
 Saure Nierle mit Bratkartoffeln und buntem Salatteller, 
 ¼ Trollinger-Lemberger

GASTSTÄTTE PENSION SEEQUELLE – Jörg Dietz

Schlossäcker 7 // 74182 Obersulm-Weiler // Tel. 0 71 30 / 61 39
seequelle@web.de // www.speisegaststaette-seequelle.de

Geöffnet Dienstag bis Donnerstag 11-14 und 17-21 Uhr, Freitag bis 
Sonntag 11-20.30 Uhr, Ruhetag Montag

  Gästezimmer, Ferienwohnungen

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 „Maultaschenpfännle“: Hausgemachte Maultaschen mit Pilz-
 rahmsoße und Käse überbacken, dazu kleiner gemischter 
 Salatteller, 2 Kugeln Sorbet-Eis mit Sahne, ¼ Riesling
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Zusammenarbeit mit einem 
Direktvermarkter

Gasthaus Rössle, Alfdorf-Pfahlbronn und 
Ziegenhof Kohl, Plüderhausen-Schautenhof

Wie die Zusammenarbeit zwischen einem Naturpark-Gastronomen 
und einem Direktvermarkter aussehen kann, haben wir beim Gast-

haus Rössle und dem Ziegenhof Kohl erfragt.

Das Gasthaus Rössle bezieht vom Ziegenhof Kohl Zicklein-Fleisch, 
verschiedene Ziegenkäsesorten wie  Frischkäse, Weichkäse 

(Camembert, Feta oder Caciotta), Ziegenschnittkäse (Gouda, Tilsiter) 
sowie Ziegenjoghurt und Ziegenquark und verarbeitet diese zu 

leckeren Vorspeisen, Hauptgerichten oder Desserts. 

Da Andreas Pauly gerne schaut, welche neuen Produkte es gibt, holt er 
seinen Bedarf im Normalfall 14-tägig direkt bei Simon Kohl auf dem 

Hof ab, manchmal auch wöchentlich,  z. B. wenn mehr Ziegenjoghurt-
Eis hergestellt wird. Die Bestellungen werden auch gerne geliefert. 

Was genau gebraucht wird, bestellt Herr Pauly entweder per 
WhatsApp oder persönlich vor Ort, denn so kann auch gleich ein 

kleines Schwätzchen gehalten werden.

Solch eine direkte Kooperation zwischen Gastronom und Direktver-
markter bietet viele Vorteile. Der Gastronom weiß, wo und wie die 
Lebensmittel hergestellt werden und kann dieses Wissen seinen 
Gästen weitergeben. Aufgrund der Nähe zueinander bleiben die 

Transportwege kurz, die Lebensmittel sind garantiert frisch und der 
persönliche Kontakt wird gepflegt.

Weitere Infos erhalten Sie beim Gasthaus Rössle unter 
www.roessle-pfahlbronn.de oder beim Ziegenhof Kohl unter 

www.ziegenhof-kohl.de
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Oberstenfeld
GASTHAUS KRONE – Sylvia Feigion

Hauptstraße 49 // 71720 Oberstenfeld-Gronau
Tel. 0 70 62 / 93 63 69 // info@kronegronau.de
www.kronegronau.de

Geöffnet Dienstag ab 18 Uhr, Mittwoch bis Samstag 11.30-14 und 
18-22 Uhr, Sonn- und Feiertag 11-20.30 Uhr durchgehend warme 
Küche, Ruhetag Montag

  Wild aus der Region

• 1. FEBRUAR - 30. NOVEMBER
 Wildschweinbraten mit Champignons, Semmelknödel und 
 Preiselbeeren, ¼ Trollinger-Lemberger St. Annagarten oder 
 ¼ naturtrüber Apfelsaft von den Streuobstwiesen Bottwartal

Oberrot

LANDHAUS NOLLER – Peter Noller

Marhördt 18 // 74420 Oberrot-Marhördt // Tel. 0 79 77 / 9 11 99 70

Öffnungszeiten siehe Website
Ruhetag Oktober bis Ende März Montag

  Übernachtungsmöglichkeiten

  Barrierefrei

• 1. Februar – 31. Dezember
 „Vesperteller“: Hausmacher Leber- und Schinkenwurst und 
 Rauchfleisch mit Essiggürkle und hausgemachtem Bauernbrot, 
 ¼ Trollinger-Lemberger
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Oppenweiler

RISTORANTE IL CASTELLO – Familie Ribul Moro

Schlossstraße 7 // 71570 Oppenweiler // Tel. 0 71 91 / 4 47 00
info@ristorante-il-castello.de // www.ristorante-il-castello.de

Geöffnet Montag bis Freitag 11.30-14 und 17.30-22.30 Uhr, 
sonntags 11.30-14.30 und 17.30-22 Uhr, Ruhetag Dienstag

• 1. FEBRUAR – 30. DEZEMBER DREI GERICHTE ZUR WAHL:
 Hausgemachte Bandnudeln mit Putenstreifen und Salat, 
 ¼ Wein
 Salat mit Gemüse und Schafskäse, dazu Brot, ¼ Wein
 Pizza mit frischem Gemüse, dazu Salat, ¼ Wein

Pfedelbach

HOTEL-RESTAURANT BÜRGERSTÜBLE – Dieter Schultheiß

Öhringer Straße 1 // 74629 Pfedelbach / Tel. 0 79 41 / 70 22
info@buergerstueble-pfedelbach.de 
www. buergerstueble-pfedelbach.de

Geöffnet Montag bis Freitag 11.30-14.30 und 17.30-23 Uhr, 
Samstag 17-23 Uhr, Sonntag 11.30-22 Uhr

• 1. FEBRUAR – 30. APRIL
 Geschmorte Rinderbäckchen mit Kartoffelpüree, ¼ Dornfelder
 mit Trollinger vom Weingut Ungerer oder 0,4 l Mosers natur-
 trübes Apfelsaftschorle

    Mainhardter Räuberlinsen mit Hirselaibchen, ¼ Fürstenfass
 Riesling oder 0,4 l Mosers naturtrübes Apfelsaftschorle

• 1. MAI – 31. AUGUST
 Schweinerückensteak mit Honig-Johannisbeer-Rosmarinlasur 
 an Salatplatte, ¼ Wein oder 0,33 l Haller Löwenbräu Mohren-
 köpfle

    Grillkäse vom Weißlensburger Schafskäse mit Honig-
 Johannisbeer-Rosmarinlasur an Salat, ¼ Wein oder 
 0,33 l Haller Löwenbräu Mohrenköpfle

• 1. SEPTEMBER – 31. DEZEMBER
 Schweineroulade mit Kürbis-Apfelfüllung in Honig-Senfsoße
 mit Nudeln, ¼ Rosé Wein oder 0,4 l Mosers naturtrübes Apfel-
 schorle

    Grünkernküchle auf Rote Bete-Apfel-Gemüse mit Walnüs-
 sen, ¼ Rosé Wein oder 0,4 l Mosers naturtrübes Apfelschorle
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Rudersberg

HOTEL & RESTAURANT SONNE GMBH & CO. KG – Familie Ernst Nörr

Heilbronner Straße 70 // 73635 Rudersberg // Tel. 0 71 83 / 30 59 20
info@sonne-rudersberg.de // www.sonne-rudersberg.de

Geöffnet Montag 17.30-21.30 Uhr, Dienstag bis Samstag 11.30-14 
und 17.30-21.30 Uhr, Ruhetag Montagmittag, Sonn- und Feiertag

  Hotel 4 Sterne, Terrasse, 
  Meistervereinigung Gastronom Baden-Württemberg e.V.

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 14. DEZEMBER
 Hausgemachte Maultaschen mit Zwiebeln geschmelzt und 
 Kartoffelsalat, ¼ Wein von der Remstalkellerei

Schwäbisch Hall

GASTHOF ROTER OCHSEN – Roland Gehr

Dorfstraße 51 // 74523 Schwäbisch Hall-Wackershofen
Tel. 07 91 / 9 46 88 86 // gasthof@roter-ochsen-wackershofen.de
www.roter-ochsen-wackershofen.de

Geöffnet Dienstag bis Samstag 10-21 Uhr, Sonntag 10-18 Uhr
Ruhetag Montag, in museumsfreier Zeit Montag und Dienstag

  Bio, Slow Food, Museumsgasthof

• 15. MÄRZ – 15. JUNI
 Linsen mit Spätzle und Saiten, ¼ Trollinger-Lemberger

• 16. JUNI – 31. AUGUST
 Nackensteak vom Hohenloher Landschwein mit handge-
 schnitzten Ochsenpommes, 0,3 l Bier von Haller Löwenbräu

• 1. SEPTEMBER – 31. DEZEMBER
 Getreiderisotto mit Gemüse, ¼ Riesling
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Schwäbisch-Hällische 
Schweinebäckle mit Linsensalat 

Nach einem Rezept der Bäuerlichen Erzeugergemeinschaft 
Schwäbisch Hall

Für den Linsensalat:
1 Karotte

1 rote Zwiebel
100 g Stangensellerie

1 Zehe Knoblauch 
20 ml Olivenöl

20 g mittelscharfer Senf 
50 ml dunkler Balsamico

500 ml Gemüsebrühe 
20 ml Sesamöl geröstet oder natur

120 g Räuberlinsen 
je 30 g glatte Petersilie, Kerbel, Schnittlauch 

2 Lorbeerblätter
je 5 g Kümmel, Fenchelsaat, Koriander, Sesam 

(frisch im Mörser zerstoßen)
Salz und Pfeffer

Für die Schweinebäckle:
8 Schwäbisch-Hällische Schweinebäckle

Salz und Pfeffer
2 EL Öl

400 g Sellerie, Karotte und Lauch
50 g Tomatenmark
300 ml dunkles Bier

200 ml Rotwein
2 Lorbeerblätter

5 g Senfsaat
5 g Pfefferkörner

Die weitere Rezeptbeschreibung und viele weitere finden Sie auf dem
 Blog der Bäuerlichen Erzeugergemeinschaft Schwäbisch Hall (BESH): 

www.blog.besh.de
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Spiegelberg

GASTHOF LÖWEN – Markus Nägele

Dorfplatz 25 // 71579 Spiegelberg-Jux // Tel. 0 71 94 / 2 95
www.loewen-jux.de

Geöffnet Montag bis Samstag ab 17 Uhr, Sonn- und Feiertag 11-21 
Uhr durchgehend warme Küche, Ruhetag Dienstag und Mittwoch

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 Schweinerücken in Kräutersahne mit Spätzle und Salat, 
 ¼ Wein

    Pilzragout mit Semmelknödel und Salatplatte, ¼ Wein

GASTHAUS LÖWEN – Thomas Maier

Im Weiler 3 // 71579 Spiegelberg-Nassach // Tel. 0 71 94 / 4 87
www.loewen-nassach.de

Ruhetag Montag

  Service Qualität Baden-Württemberg, Wild aus der Region
  Schweinefleisch aus eigener Aufzucht, Kartoffeln aus eigenem 
  Anbau, Kegelbahn, E-Bike Ladestation

• 1. FEBRUAR – 31. DEZEMBER
 Schnitzel mit Spätzle und Salat, ¼ Kleinaspacher Trollinger
 oder 0,4 l Saft

    Käsespätzle mit Salat, ¼ Kleinaspacher Trollinger oder 
 0,4 l Saft
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GASTHOF ZUM GOLDENEN RITTER – Walter Ritter

Schulstraße 5 // 71579 Spiegelberg-Vorderbüchelberg
Tel. 0 71 94 / 3 71 // info@zum-goldenen-ritter.de
www.zum-goldenen-ritter.de

Warme Küche Montag bis Freitag ab 17 Uhr, Samstag, Sonn- und 
Feiertag ganztägig geöffnet, Ruhetag Mittwoch

  Eigene Landwirtschaft und Schlachtung, Hausmetzgerei, 
  Übernachtungsmöglichkeiten

• 1. FEBRUAR – 31. MAI
 Vom eigenen Hof: Schweinesteak nach Art des Hauses mit 
 Spiegelei, Bratkartoffeln und Salat, ¼ Löwensteiner Trollinger

• 1. JUNI – 30. SEPTEMBER
 Vom eigenen Hof: Schweine-Krustenbraten mit Spätzle und 
 Salat, ¼ Löwensteiner Trollinger

• 1. OKTOBER – 31. DEZEMBER
 Vom eigenen Hof: Rinderbraten mit Gemüsestreifen, Semmel-
 knödel und Salat, ¼ Löwensteiner Trollinger

GASTHOF SILLER – Uli Siller

Brunnenstraße 9 // 71579 Spiegelberg-Vorderbüchelberg
Tel. 0 71 94 / 9 54 58 30 // info@gasthof-siller.de
www.gasthof-siller.de

Warme Küche Dienstag bis Samstag 11.30-14 und 17-21 Uhr, Sonn- 
und Feiertag 11-21 Uhr, Ruhetag Montag

  Gästezimmer, Ferienwohnungen, Wellnessbereich

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 30. SEPTEMBER
 Zwiebelsteak mit hausgemachten Spätzle und Gemüse, 
 ¼ Wein
• 1. OKTOBER – 15. DEZEMBER
 Sauerbraten mit Spätzle und Rotkohl, ¼ Wein
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Sulzbach-Laufen

GASTHAUS WALDHORN – Walter Rühle

Kohlwald 19 // 74429 Sulzbach-Laufen // Tel. 0 79 76 / 2 96
ruehle-walter@t-online.de

Geöffnet Mittagessen auf Anfrage, Abendessen 17-21 Uhr, Sonntag 
warme Küche 11.30-14 und 17-21 Uhr, Sonntag hausgemachte Ku-
chen, Ruhetag Dienstag

  Rindfleisch aus eigener Aufzucht, Kartoffeln aus eigenem An-
  bau, Schnäpse aus eigener Brennerei

• 1. FEBRUAR – 31. MAI
 Hausgemachte Bratwurst mit Sauerkraut oder gemischtem 
 Salatteller, Dessert, ¼ Wein

    Gemüseschnitzel mit Pommes frites und gemischtem 
 Salatteller, Dessert, ¼ Wein

• 1. JUNI – 30. SEPTEMBER
 Großer Salatteller mit Schweinerückensteak, Dessert, ¼ Wein

    Großer Salatteller mit gebackenem Fetakäse, Dessert, 
 ¼ Wein

• 1. OKTOBER – 31. DEZEMBER
 Siedfleisch mit Salzkartoffeln, Meerrettichsoße und Preisel-
 beeren, ¼ Wein
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Verwendung von regionalen 
Lebensmitteln

WIE KANN DAS GELINGEN?
Regionale Lebensmittel sind frisch, klimafreundlich und helfen 

den Landwirten vor Ort. Klingt alles super – doch ist es tatsächlich 
so einfach?

Der Begriff „Region“ ist nicht einheitlich definiert und 
daher recht dehnbar. Es lohnt sich beim Einkauf genau zu schauen, ob 
die angepriesenen regionalen Produkte im Supermarktregal auch tat-

sächlich aus der umliegenden Region stammen oder etwa nur dort 
verpackt wurden. Auf Wochenmärkten und in Hofläden ist es 

einfacher, die Herkunft herauszufinden. Hier können die Verkäufer 
direkt gefragt werden. 

Für den Naturparkteller gilt: die Hauptzutaten stammen aus den 
sechs Landkreisen, die im Naturparkgebiet liegen: Rems-Murr-Kreis, 

Ostalbkreis, Landkreis Schwäbisch Hall, Hohenlohekreis, 
Landkreis Heilbronn und Landkreis Ludwigsburg. 

Bei der Anmeldung zum Naturparkteller geben die Gastronomen an, 
von welchen Landwirten oder weiteren Produzenten die Hauptzutaten 
stammen. So kann die Herkunft nachvollzogen werden. Auf manchen 

Speisekarten wird zudem auf die Besonderheiten des jeweiligen Natur-
parktellers hingewiesen. Vielleicht haben Sie schon bei Ihrer 

Lieblingsgaststätte erfahren, welche Geschichte hinter dem Natur-
parkteller steckt? Bei Fragen geben die teilnehmenden Gastronomen 

gerne Auskunft. 

Die Saisonalität von frischem Gemüse und Co. mag zunächst ein-
schränkend wirken – aber müssen es tatsächlich Strauchtomaten im 

Dezember oder Erdbeeren im Februar sein? Saisonkalender, die sich im 
Internet finden lassen, helfen Ihnen bei der Essensplanung weiter. 
Wer sich auf das Experiment „saisonaler Einkauf“ einlässt wird er-

staunt sein, wie viel sich bspw. im Winter aus Kohl, Kürbis, Kartoffeln 
und vielem mehr in der Küche zaubern lässt! 

Für regionale Lebensmittel ist als Fazit also ein wenig mitdenken er-
forderlich. Natur, Landschaft und Landwirtschaft werden durch dieses 

bewusste Einkaufsverhalten belohnt!  
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Urbach

GASTHAUS RÖSSLE – DIE GENIESSEREI – Petra Sommer

Mühlstraße 15 // 73660 Urbach // Tel. 0 71 81 / 7 27 51
info@roessle-urbach.de // www.roessle-urbach.de

Geöffnet Montag und Donnerstag bis Samstag ab 17.30 Uhr, Sonn- 
und Feiertag 11.30-14.30 und 17.30-21 Uhr und auf Anfrage,
Ruhetag Dienstag und Mittwoch

  Schmeck den Süden – 2 Löwen
  Idyllischer Gastgarten, Übernachtungsmöglichkeiten

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 30. APRIL
 Krustenbraten vom Hällischen Landschwein, Semmelknödel,
 Krautsalat, 0,33 l Haller Löwenbräu Mohrenköpfle

• 1. MAI – 31. AUGUST
 Gratinierter Schafskäse auf sommerlichen Blattsalaten mit 
 Honig-Chili-Dip, ¼ Kumpf „Schwäbisch Rosé“

• 1. SEPTEMBER – 15. NOVEMBER
 „Alb Leisa“: Linsen, Spätzle, Saiten, Bauchspeck, ¼ Hauswein

Waldenburg

LANDGASTHOF UND CAMPINGPLATZ AM NEUMÜHLSEE –
P. Siebert und F. Schünemann

Neumühle 3 // 74638 Waldenburg // Tel. 0 79 42 / 85 33

Geöffnet siehe Website, Geschlossen 02.01.-15.03.

• 1. APRIL – 31. MAI
 Rahmschnitzel mit hausgemachten Spätzle und Beilagensalat,
 ¼ Trollinger

• 1. JUNI – 31. AUGUST
 Salatteller mit Gemüseküchlein und Kräuterquark, ¼ Trollinger

• 1. SEPTEMBER – 30. NOVEMBER
 Krustenbraten mit hausgemachten Knödel und Sauerkraut,
 ¼ Trollinger
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Welzheim

GASTHOF ZUM LAMM – Familie Eisenmann

Gschwender Straße 7 // 73642 Welzheim // Tel. 0 71 82 / 88 03
lamm.welzheim@online.de

Ruhetag Montag, Samstag ab 17 Uhr geöffnet, Sonntag bis 14 Uhr 
geöffnet, Sonntagabend geschlossen

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 31. MÄRZ
 Schweinebraten mit Wirsinggemüse und Röstkartoffeln, 
 ¼ Löwensteiner Trollinger trocken

• 1. APRIL – 31. OKTOBER
 Feines Ragout vom Welzheimer Weidelamm mit Röstkartoffeln
 und Salaten, ¼ Löwensteiner Trollinger trocken

RESTAURANT CAFÉ MOLINA – CHRISTOPHERUS LEBENS- UND 
ARBEITSGEMEINSCHAFT LAUFENMÜHLE E. V.

Laufenmühle 8 // 73642 Welzheim-Laufenmühle
Tel. 0 71 82 / 80 07 77 // erfahrungsfeld@laufenmuehle.de
www.eins-und-alles.de

Geöffnet siehe Website

  Eigene Kaffeerösterei mit Bio-Kaffee und Espresso

• 1. MÄRZ – 15. DEZEMBER
 Schweinerückensteak vom Grill mit Gemüsespätzle und  Cham-
 pignon-Kräuterrahmsoße, ¼ Wein oder 1 Apfelsaft/-Schorle

    Getreideklößchen mit Gemüsespätzle und Champignon-
 Kräuterrahmsoße, ¼ Wein oder 1 Apfelsaft/-Schorle
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Wüstenrot

HOTEL RESTAURANT CAFÉ SCHÖNBLICK – Familie Peter Stoll

Kretschmerstraße 1 // 71543 Wüstenrot // Tel. 0 79 45 / 4 76
info@hotel-schoenblick-wuestenrot.de
www.hotel-schoenblick-wuestenrot.de

Geöffnet täglich, warme Küche 11.30-14.00 und 17.00-21.30 Uhr, 
Samstag, Sonn- und Feiertag durchgehend, Montag ab 16 Uhr

  Eigene Hausbäckerei, Sportsbar Kellerklause, Sommerterrasse

  Barrierefrei

• 1. FEBRUAR – 30. APRIL
 Schnitzel Holstein mit zwei Spiegeleiern, Weiß- und Rotkraut-
 salat, dazu selbstgebackenes Bauernbrot, ¼ Wein

• 1. MAI – 31. AUGUST
 Kräuteromelette mit frischen Steinchampignons, dazu Salat, 
 1 Tasse Kaffee, ¼ Wein

• 1. SEPTEMBER – 30. NOVEMBER
 Tafelspitz mit Meerrettichsoße und Kartoffeln, dazu Salat, 
 ¼ Wein

GASTSTÄTTE WALDHORN – Wolfgang Weber

Alte Straße 7 // 71543 Wüstenrot-Finsterrot // Tel. 0 79 45 / 22 85
weber@waldhorn-finsterrot.de // www.waldhorn-finsterrot.de

Ruhetag Dienstag und Mittwoch

• 1. FEBRUAR – 30. APRIL
 Tagessuppe, Schwäbischer Sauerbraten mit Spätzle und Salat, 
 ¼ Löwensteiner Trollinger

• 1. MAI – 15. JULI
 Tagessuppe, Bärlauchflädle mit Pilzragout und Salat, 
 ¼ Löwensteiner Trollinger

• 16. JULI – 15. DEZEMBER
 Tagessuppe, Saure Nierle mit Spätzle und Salat, ¼ Löwenstei-
 ner Trollinger
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Jubiläumsjahr im Naturpark 
EIN NATURPARK KOMMT INS SCHWABENALTER 

40 Jahre Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald – das sind 40 Jahre 
voller Begegnungen, Veranstaltungen und wegweisender Projekte in 

der Region. Unsere vielseitige Kulturlandschaft wird durch den 
Naturpark seit 1979 geschützt und behutsam weiterentwickelt. 

Unzählige, engagierte Menschen haben in 40 Jahren dazu 
beigetragen, dass Sie heute den Naturpark auf so abwechslungs-

reiche Art und Weise erleben dürfen. 

Wenn das kein Grund zum Feiern ist! 2019 können Sie sich vielseitige 
Veranstaltungen besuchen, die jeweils zu den Themen „Naturpark 

feiert“, „Naturpark blüht“, „Naturpark bewegt“, „Naturpark erzählt“, 
„Naturpark klingt“ oder „Naturpark schmeckt“ passen.

Unsere Naturparkkommunen haben sich entsprechend herausgeputzt 
und erfreuen Sie mit blühenden Wiesen und ganz besonderen 

Veranstaltungsformaten. Unsere Naturparkführer und weitere Akteure 
nehmen Sie mit zu wissenswerten Entdeckertouren und spannenden 

Natur-Erlebnissen. 

Ab Frühjahr 2019 wird es eine vollständige Veranstaltungsbroschüre 
mit allen Terminen geben. Ein Blick auf unsere Homepage lohnt sich 

ebenfalls, um nichts zu verpassen: www.naturpark-sfw.de

Freuen Sie sich auf ein vielfältiges Naturparkjahr 2019! 
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Terminkalender 2019

VERANSTALTUNGEN IM JUBILÄUMSJAHR 
Der Naturpark wird 40 Jahre alt! In der Veranstaltungsbroschüre 
zum Jubiläumsjahr sind alle Veranstaltungstipps für 2019 aufgelistet. 
Weitere Infos unter www.naturpark-sfw.de/aktuelles 

NATUR-ERLEBNISCAMP WÜSTENROT 
Das Natur-Erlebniscamp bietet vier Veranstaltungen für alle Interes-
sierten an, die gerne einen spannenden Tag in der abwechslungsrei-
chen Natur rund um Wüstenrot erleben möchten. Bei den erlebnis-
reichen Mitmachaktionen werden Kopf, Hand und Herz angespro-
chen und vielfältiges Wissen vermittelt. Ein Projekt der Gemeinde 
Wüstenrot in Kooperation mit den Naturparkführern Schwäbisch-
Fränkischer Wald, mit Unterstützung des Naturparks. 

Sonntag, 14. April 
Waldolympiade am Steinknickle

Donnerstag, 30. Mai 
Waldwellness am Wellingtonienplatz  

Sonntag, 28. Juli 
Forschertag am Steinknickle 

Samstag, 26. Oktober 
ErlebnisNacht am Wellingtonienplatz 

KINDERFEST IM SCHWÄBISCHER WALD 
Zum Start der Wandersaison findet in Oberrot-Kornberg ein 
großes Kinderfest statt. Es wird viele tolle Aktionen und Stationen ge-
ben und die Fremdenverkehrsgemeinschaft Schwäbischer Wald wird 
ihre neue Waldfee küren.

Mittwoch, 1. Mai 
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NATURSCHUTZTAG 
Ab nach draußen und etwas Gutes tun – lernen Sie die facetten-
reichen Aufgaben des Naturschutzes und das reiche Artenspektrum 
des Naturparks Schwäbisch-Fränkischer Wald kennen, wenn Exper-
ten Sie mit in die Schutzgebiete nehmen und Ihnen die Vielfalt 
unserer Heimat zeigen. 
Sonntag, 5. Mai 

NATURPARKMÄRKTE 
Die Naturparkmärkte sind das Schaufenster unserer Region. Die
Direktvermarkter präsentieren sich und ihre Produkte und bieten 
Ihnen die Möglichkeit, Lebensmittel, Gebrauchsgegenstände und 
Kunstobjekte direkt beim Erzeuger zu erwerben. 
Sonntag, 19. Mai: Plüderhausen 
Sonntag, 16. Juni: Wüstenrot 
Sonntag, 14. Juli: Mainhardt 
Sonntag, 8. September: Lorch 
Sonntag, 6. Oktober: Murrhardt 

SCHLAFLOS IM SCHWÄBISCHEN WALD – 
DIE 24-STUNDEN-WANDERUNG 
Auf einer ca. 80 km langen Rundwanderung wird der Naturpark
Schwäbisch-Fränkischer Wald per pedes erkundet. Start und Ziel ist 
Murrhardt. Für die Verpflegung unterwegs wird selbstverständlich 
bestens gesorgt, denn im Mittelpunkt steht das Wohl jedes Teilneh-
mers. Die eigenen Grenzen verschieben und das Ankommen sind 
die Ziele.

Infos unter: krautter@die-naturparkfuehrer.de
und hieber@die-naturparkfuehrer.de

Freitag, 31. Mai bis Samstag, 1. Juni 
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DEUTSCHER MÜHLENTAG 
Am Pfingstmontag öffnen die historischen Mühlen im Naturpark
wieder ihre Türen. Dann können Sie die einstigen Wunder der
Technik wieder in Aktion erleben und sich bei Führungen in
vergangene Zeiten zurück versetzen lassen.

Pfingstmontag, 10. Juni 

EBNISEE FÜR ALLE – 
INKLUSIVE VERANSTALTUNGEN AM EBNISEE 
An drei Terminen im Sommer sind alle Interessierten mit und
ohne Einschränkungen herzlich eingeladen, gemeinsam eine
ereignisreiche Zeit rund um den Ebnisee zu verbringen.

Sonntag, 23. Juni 
Sonntag, 14. Juli 
Donnerstag, 1. August 

Brunch auf dem Bauernhof 
Lust aufs Landleben? Eingebettet in malerische Landschaften
bieten ausgewählte Bauernhöfe allerlei liebevoll zubereitete Köst-
lichkeiten aus eigener Produktion. Hinter den Kulissen erfahren
Sie jede Menge über Pflanzenzucht, Viehhaltung und die tägliche
Arbeit unserer Landwirte. 

Sonntag, 4. August 

Auf der Naturparkhomepage und auf Facebook finden Sie
alle Termine mit weiteren Infos:

www.naturpark-sfw.de // www.facebook.com/naturparkSFW
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TAG DES SCHWÄBISCHEN WALDES 
Der Schwäbische Wald zeigt an seinem großen Tag im September,
was alles in ihm steckt. Im gesamten Naturpark werden zahlreiche
Themenführungen und Veranstaltungen für die Besucher angeboten: 
www.schwaebischerwald.com. 

Sonntag, 15. September

DIE GROßE PILZAUSSTELLUNG IM SCHWÄBISCHEN WALD
Zum Stelldichein von Hexenröhrling und Rotkappen lädt Großerlach 
in Kooperation mit Pilzsachverständigen ein. An zwei Tagen wird die 
Gemeinde zum El Dorado für Pilzliebhaber und alle, die es werden 
möchten. Bekannte wie seltene Exemplare werden gezeigt, mitge-
brachte Pilze können bestimmt werden. 

Samstag, 12. und Sonntag, 13. Oktober

GAILDORF CHILLT! 
Jugendliche und junge (sowie junggebliebene) Erwachsene sind
eingeladen, sich auf einem Rundwanderweg um Gaildorf mit ganz
neuen Seiten der Natur anzufreunden. Hier wird Landschaft
genossen, beobachtet, verändert und völlig auf den Kopf gestellt! 
Sonntag, 13. Oktober 

MÜHLENWEIHNACHT 
Stimmungsvolles Adventsambiente rund um die alte Glattenzain-
bachmühle in Murrhardt-Kirchenkirnberg, nur regionale Speisen und 
Getränke, viel Programm, 1000 Lichter, Lesungen und Führungen in 
der Mühle, Gedichtewald, Fackelwanderung, Bastel-und Mitmachan-
gebote, großes Feuer u. v. m. 
Samstag, 14. und Sonntag, 15. Dezember 
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Wochenmärkte im Naturpark 

ABTSGMÜND (OA) 
• Rathausplatz: 
 Donnerstag 13.30 – 16.30 Uhr 

ALFDORF (WN) 
• Marktstand Marktplatz: 
 Samstag 7 - 12 Uhr 

ALLMERSBACH I. T. (WN) 
• Bushaltestelle Ortsmitte: 
 Donnerstag 8 – 18 Uhr 

BACKNANG (WN) 
• Fußgängerzone 
 Mittwoch 7.30 – 13 Uhr, 
 Samstag 7.30 – 13 Uhr

BEILSTEIN (HN) 
• Am Kelterplatz: 
 Freitag 12 - 18 Uhr 

BRETZFELD (KÜN) 
• Auf Bürgerwiese: 
 Freitag 13.30 - 17 Uhr 

FICHTENBERG (SHA) 
• Marktplatz: 
 Freitag 14 - 17 Uhr 

GAILDORF (SHA) 
• Kirchstraße: 
 Donnerstag 7 - 12 Uhr 

GSCHWEND (AA) 
• Marktplatz: 
 Donnerstag 13 - 17 Uhr 

KUPFERZELL (KÜN) 
• Marktstand am Marktplatz am
 Rathaus 
 Donnerstag: 8 - 12 Uhr 

LORCH (AA) 
• Hauptstraße am Rathaus 
 Freitag 7 – 12.30 Uhr 

MURRHARDT (WN) 
• Marktplatz: 
 Freitag 7 - 13 Uhr 

ÖHRINGEN (KÜN) 
• Marktplatz 
 Mai bis Sept.: Mittwoch 7-13 Uhr,  
 Samstag 7 – 12.30 Uhr 
 Okt. bis April: Mittwoch 8-13 Uhr, 
 Samstag 8 – 12.30 Uhr

PLÜDERHAUSEN (WN) 
• Marktplatz: 
 Samstag: Winterzeit 8 - 12 Uhr, 
 Sommerzeit 7 - 12 Uhr 

ROSENGARTEN (SHA) 
• Grundschule, Flurstraße: 
 Donnerstag 14.30 - 17 Uhr 
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RUDERSBERG (WN) 
• Ortsmitte 
 Mittwoch 8 – 18 Uhr 

• Parkplatz Bürgerhaus 
 Schlecht bach 
 Mittwoch 8.30 – 12.30 Uhr 

• Neben Ortsamt Steinenberg 
 Dienstag 14 – 17 Uhr 
 Freitag 8 – 18 Uhr 

SCHWÄBISCH HALL (SHA) 
• Marktplatz: 
 Mittwoch 7 – 12.30 Uhr, 
 Samstag 7 – 12.30 Uhr 

• Kreuzäckermarkt am 
 Limpurger  Platz 
 (nur Selbsterzeuger!): 
 Freitag 14.30 - 16.30 Uhr 

• Lukasmarkt im Hof der 
 Lukaskirche: 
 Freitag 14.30 – 16.30 Uhr 

SPIEGELBERG (WN) 
• Am Rathaus: 
 Dienstag 7 – 12.30 Uhr, 
 Freitag 7 – 12.30 Uhr 

SPRAITBACH (AA) 
• Parkplatz Kohl: 
 Freitag 7.30 - 12 Uhr 

SULZBACH AN DER MURR (WN) 
• Marktplatz: 
 Samstag 8 - 12 Uhr 

SULZBACH-LAUFEN (SHA) 
• Marktstand Am Bärenberg 6,
 vor Metzgerei Österle: 
 Samstag 7.30 - 12 Uhr 

UNTERGRUPPENBACH (HN) 
• Unterheinriet, Ortsmitte: 
 Donnerstag 13.45 - 17 Uhr 

URBACH (WN) 
• Marktplatz Urbacher Mitte 
 Freitag 13 - 18 Uhr 

WEISSACH I. T. (WN) 
• Am Rathaus
 Freitag 7 - 12 Uhr 

WELZHEIM (WN) 
• Gottlob-Bauknecht-Platz: 
 Mittwoch 8 - 12 Uhr, 
 Samstag 8 - 12 Uhr
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Naturpark  Schwäbisch-Fränkischer Wald

  Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald

Naturparkzentrum // Marktplatz 8 // 71540 Murrhardt
Telefon 0 71 92 / 21 38 88 // Telefax 0 71 92 / 21 38 80

info@naturpark-sfw.de

www.naturpark-sfw.de
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