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Mit unserer Genossenschaftlichen Beratung unterstiitzen
wir unsere Mitglieder und Kunden beim Erreichen
lhrer Wiinsche und Ziele.
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Liebe Leser des Anpfiffs,

vor lhnen liegt die zweite Ausgabe 2019
des Anpfiff. Er enthélt wieder viele zahl-
reiche und interessante Berichte aus dem
reichhaltigen Vereinsleben des SV Stein-
bach. Ob Aktive, Jugend, Turnen, Freizeit-
und Gesundheitssport, alle Bereiche sind
vertreten.

Gemeinsam mit unserer Homepage
(www.sv-backnang-steinbach.de)
ergdnzen sich die beiden Medien zu einer
interessanten und aktuellen
Informationsquelle.

Eine Vereinszeitung ist ohne Sponsoren
nicht denkbar. Wir bedanken uns daher
bei allen Sponsoren, die eine Anzeige im
Anpfiff geschaltet haben und bitten Sie
daher, liebe Leser, diese Firmen bei ihren
Einkdufen im ganz besonderen Mal3e zu
beriicksichtigen.

Wir wiinschen lhnen viel Spal} beim
Lesen des Anpfiffs,

lhr
Anpfiff-Team

Der Vorstand des SV Steinbach

1. Vorstand

Y

Volker Schwarze
Kelterweg 30, 71522 Backnang
Tel.: 07191-86001

2. Vorstand

Michael Selig
Lutherweg 25, 71522 Backnang
Tel.: 07191-88166
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Zeller &Trankle

Fachanwalte - Rechtsanwalte

Dr. Sebastian Zeller Wir
Sonja Trankle kimmern
uns um
Ihr Recht
Fachanwalte flr Tatigkeitsschwerpunkte
e Familienrecht * Mietrecht
e \Verkehrsrecht e Kauf- und Werkvertragsrecht
e Arbeitsrecht e Erbrecht
e Baurecht
e Strafrecht und
Ordnungswidrigkeiten
¢ |nkasso

71522 Backnang - Burgplatz 2 E:Iil:':'E

Telefon: (0 7191) 345393-0 %
info@zeller-traenkle.de - www.zeller-traenkle.de E

Parkmoglichkeiten im Adenauer-Parkhaus



Liebe Mitglieder
und Freunde des
SV Steinbach,

herzlich willkom-
men zur neuen
Ausgabe des
Anpfiffs mit vie-
len interessanten
Artikeln aus dem
Vereinsleben des
SV Steinbach.

Uber die sportliche Situation im Bereich
der Aktiven und dem JugendfulRball wird
ausfuhrlich berichtet. Wir wiinschen allen
unseren Mannschaften viel Erfolg bei der
Umsetzung ihrer sportlichen Ziele. Insbe-
sondere unseren beiden Aktiven FuBball-
mannschaften dricken wir ganz fest die
Daumen, dass sie die sportlichen Ziele

in der Bezirksliga bzw. Kreisliga A2
erreichen.

Der JugendfuRball kann traditionell mit
zahlreichen Aktivititen gldnzen. Uber den
traditionellen SVS Mulfinger Cup wird aus-
fahrlich berichtet. An dieser Stelle erfolgt
ein herzlicher Dank an alle Verantwortli-
chen und Jugendtrainer fir ihren Einsatz
und wiinschen unseren JugendfuBball-
mannschaften weiterhin regen Zulauf, viel
Spal’ und Erfolg!

Der Austragung des Mulfinger Cups ging
ein ziemlicher Kraftakt voraus, um den fir
das Turnier dringend bendtigten Rasen-
sportplatz wieder spieltauglich zu
machen. Dabei hat sich insbesondere
unsere Jugendleiterin Kerstin Holzwarth

Das Wort hat der 1. Vorsitzende

besonders engagiert, sei es durch Bewads-
sern oder standiges Ausbessern der vie-
len schadhaften Stellen. Herzlichen Dank
an Kerstin und ihrem Team. Auch der Bau-
betriebshof konnte vier Wochen vor Tur-
nierbeginn noch einmal zu einer zweitagi-
gen Aktion mobilisiert werden, um den
Platz einzuebnen und die Rasenqualitat
zu verbessern. Auch an dieser Stelle dan-
ken wir dem Team des Baubetriebshofes
fir die vielfaltige Unterstltzung!

Die Pflege des Rasensportplatzes wird
auch in Zukunft viel Eigenleistung und
Engagement erfordern, mehr dazu im
Innenteil. Eine Entlastung bringt eine
Beregnungsanlage, die Vereinsleitung ist
bereits in Gesprachen mit der Stadt Back-
nang. Uber weitere Entwicklungen wer-
den wir Sie auf dem Laufenden halten!

Auch aus dem Turnen, Freizeit- und
Gesundheitssport wird berichtet. Ndheres
zum Kursangebot fiir den Gesundheits-
sport und Fitnessbereich lesen Sie bitte
auf unserer Homepage (Www.sv-
backnang-steinbach.de) und bei den zahl-
reichen Veranstaltungshinweisen in die-
sem Heft.

Ich wiinsche Ihnen alle viel SpaR und Freu-
de beim Lesen des Anpfiffs und verbleibe
mit sportlichem Gruf3

Jhr



Die Vereinsleitung

1. Vorstand
Dr. Volker Schwarze
volker.schwarze @
vermessung-
schwarze.de

Tel. 07191/86001

2. Vorstand,
Sportvorstand,
Kassier

Michael Selig
info@selig.de

Tel. 0171/8155184

- | Abteilungsleiter
' Aktive FuBball
Volker Fritz
volkerfritz@gmx.net
Tel. 07191/85175

3. Vorstand,
-

< Finanzvorstand
| Ralf Kemmler
the-rake@freenet.de
Tel. 0152/51354370

: B g = L
® Jugendleiterin FuRball
Jessica Komorowsky

% jessihahn83@web.de

Jugendleiterin FuRball
Kerstin Holzwarth

~ kerstinholzwarth@
arcor.de

Tel. 07191/4952635

Wirtschaftsbetrieb
Thomas Knopfle
t.knoepfle@web.de
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\ Wirtschaftsbetrieb
Paul Kengeter

Wirtschaftsbetrieb
Stefanie Oliveira
Tel. 07191/1876031



Geschaftsstelle und
Mitgliederverwaltung
Marlene Schittenhelm
svs.mitgliederverwaltung
@gmx.de

Abteilungsleiterin
Turnen

Heide Lautenschlager
= SVSheide@gmail.com
. Tel. 07191/344161

Offentlichkeitsarbeit,
Spielballsponsoring
Ralf Ulmer
sigges1967 @gmx.de
Tel. 07191/552638

! Offentlichkeitsarbeit
Lusitano Fernandes
svs.lusitano.fernandes
@gmail.com

Die Vereinsleitung

Mitgliederverwaltung
Giinter Remann

Abteilungsleiterin
Turnen
Silvia Maier-Deess

-
. Offentlichkeitsarbeit
Marco Dorfler




Aktive

Durchwachsener Saisonstart der aktiven Mannschaften

In meinem Vorwort mdchte ich noch
einen kleinen Rickblick in die vergangene
Saison machen.

Nach einer sehr guten ersten Saison unse-
rer 1. Mannschaft in der Bezirksliga beleg-
te man als Aufsteiger den 3. Platz. Am
Ende fehlten 3 Punkte auf den Relega-
tionsplatz zur Landesliga den der TSV Nell-
mersbach fiir sich beanspruchte und der
SV Kaiserbach dominant in die héhere
Spielklasse aufstieg. Trainer Hakan Keskin
konnte mit dieser Saison sehr zufrieden
sein, sowie die Steinbacher Zuschauer
auch.

Die 2. Mannschaft des SVS stand in der
abgelaufenen Saison standig im Abstiegs-
kampf. Fir Trainer Alexander Feuchtinger
kein leichtes Unterfangen. Doch, die

schwarz-weissen holten zum Schluss die
notigen Punkte um am Ende auf dem Rele-
gationsplatz zu landen. Dadurch musste
der SVS nachsitzen und 2 Wochen langer
trainieren. Aber, unsere Jungs konnten den
Abstieg in diesem Spiel fiir sich entschei-
den und gewannen 3:2 gegen die Spvgg
Unterrot. Somit darf die Zweite fiir ein wei-
teres Jahr in der Kreisliga A2 spielen.

Im Spielerkader von Bezirksligist Stein-
bach konnte Trainer Hakan Keskin und
Co-Trainer Kevin Thienst etliche neue
Gesichter begriiBen. Wahrend der Riick-
runde wechselte Rene Sailer vom SV
Unterweissach, Marcel Weishdupl kam
vom SV Winnenden, von der TSG Back-
nang Il kamen noch Yasin Kalkan, Luis
Stiegler und Mohamed Zidane kurz vor




Ende der Wechselperiode nach Stein-
bach. Francesco Modolo und Dominik
Hihn aus der eigenen Jugend macht das
Team komplett.

Dominik Hihn

2. Mannschaft

Francesco Modolo

Aktive

Das neue Trainergespann des SVS in der
Zweiten, ist Talha Unal und Daniel Kost,
die als Spielertrainer das Team auch ver-
starken sollen, beide spielten letzte Sai-
son noch flr den SVS in der Bezirksliga.
Weiter verstarkt wird das Team durch
Neuzugang Huiseyin Karaca vom SV Unter-
weissach Il, sowie Mike Holzwarth aus
der eigenen Jugend.

Zum Start in die neue Saison konnten bei-
de Mannschaften ihr Auftaktspiel gewin-
nen. Das Team von Hakan Keskin / Kevin
Thienst siegte mit 4:2 beim VFL Winter-
bach und die Zweite schlug die Spvgg
Kleinaspach zuhause mit 4:1. Ein guter
Einstand fiir Trainergespann Unal / Kost.




Aktive

Der weitere Saisonverlauf verlief fur bei-
de Teams, dann sehr durchwachsen. Unse-
re 1. Mannschaft konnte aus 7 Spielen
nur 7 Punkte holen und hat ein Torver-
haltnis von 15:16 Toren, dass bedeutet
Platz 10. Naturlich ist das, fur unser
erfolgverwodhntes Team eine Neue und
schwierige Situation. Ahnlich sieht die
Situation bei der Zweiten aus. Nach nur 4
Punkten aus 5 Spielen und einem Torver-
haltnis von 12:12 Toren liegt man auf
dem 12. Platz. Bei beiden Mannschaften
sieht man eines ganz klar, die Teams des
SVS bekommen zu viele Gegentore.
Daran gilt es in den ndchsten Wochen zu
arbeiten, um wieder in sichere Gewdsser
zu steuern.

Unseren Trainern Hakan Keskin/Kevin
Thienst und Talha Unal/Daniel Kost , unse-
ren beiden aktiven Mannschaften wiin-
sche ich fiir die neue Saison sportlichen
Erfolg und gute Kameradschaft. Den
Zuschauern wiinsche ich viel Spal} bei

den Spielen des SVS und hoffe auf
tatkraftige und lautstarke Unterstiitzung
unserer Mannschaften, um wieder punk-
ten zu kénnen.

Euer Volker Fritz

Kfz-Werkstatt R. Gruber

Tel. 07191-60123
Fax 07191-71856

lhr Kfz-Meisterbetrieb:
e freundlich

e kompetent

e zuverlassig

Roland Gruber
Sachsenweilerstr. 7
71522 Backnang

Kundendienst - HU (TUV) - Wohnmobilservice
An- und Verkauf - Reparaturen - Ersatzteile & Zubehor




Aktive

Steinbacher mit Klose-Salto
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Aktive

Interview mit Marcel Goncalves vom SV Steinbach

Marcel, bei ,Jetzt mal ehrlich...” halten
wir es neuerdings so, dass der Inter-
viewte sich selber kurz vorstelit.

Was sollten wir tiber dich wissen?

Vielen Dank, dass ich an diesem Interview
teilnehmen darf. Ich verfolge euch hierbei
immer sehr gespannt und finde es super,
dass ihr euch den AmateurfuRball zu Her-
zen nehmt. Ich bin mittlerweile dreiRig
Jahre alt. Neben der Leidenschaft zum
FuBball zocke ich gerne FIFA und verreise.
Meine ersten Kickstiefel schniirte ich in
der Jugend fiir die TSG Backnang und bin
dann im Aktiven Bereich lber den Gro-
Ben Alexander und den SV Unterweissach
beim SV Steinbach gelandet, wo ich mitt-
lerweile in meine sechste Saison gehe.

Geheimfavorit Steinbach mit Start-
schwierigkeiten — Marcel rechnet mit
Besserung

Viele eurer Liga-Konkurrenten sahen
euch vor der Saison als einen der heil3es-
ten Anwarter auf die vordersten Platze
in der Bezirksliga. Nach sieben Spielen
steht ihr allerdings nur auf dem zehnten
Platz. Woran hakt es momentan noch?

Wir hatten zur neuen Saison mit Talha
Unal, Daniel Kost, Mark StoéRer, Philipp
Heller und Michel Disch schwer zu kom-
pensierende Abgange. Hinzu kamen viele
neue und teils noch sehr junge Spieler,
welche allesamt viel Potential mitbringen,
aber noch Zeit brauchen, um sich an die
Liga und an unser Team zu gewdhnen.

O3,

Die Ablaufe passen einfach noch nicht so
wie im Vorjahr. Wir spielen, bis auf weni-
ge Ausnahmen, weiterhin guten FuRRball,
haben aber derzeit oft nicht das notige
Spielgliick. Wir wussten vor der Saison,
dass es schwer wird, die herausragende
Spielzeit vom Vorjahr zu wiederholen.
Ich bin trotzdem weiterhin guter Dinge,
dass wir eine ordentliche Runde spielen
werden.

Mit richtungsweisenden Entscheidungen
zum Erfolg



In Steinbach hat sich in den letzten Jah-
ren viel bewegt. Du selbst bist schon vie-
le Jahre beim SV und gehorst zu den Fiih-
rungsspielern. Wie siehst du die Ent-
wicklung des Vereins?

Wir haben in den letzten Jahren viel rich-
tig gemacht und hervorragende personel-
le Entscheidungen getroffen — sowohl im
Vorstand als auch auf der Trainerposition.
Dazu haben wir unser Team kontinuierlich
verstarkt, sodass wir von Jahr zu Jahr bes-
ser wurden. Der Aufstieg in die Bezirksliga
war da nur eine Frage der Zeit. Nun ist es
an der Zeit, das Team zu verjlingen, was
wir dieses Jahr schon sehr erfolgreich
begonnen haben. Ich bin davon lber-
zeugt, dass der Weg fiir uns noch nicht zu
Ende ist und wir weiterhin so erfolgreich
bleiben werden wie in den Jahren zuvor.

Der weltbeste DJ zu Gast an Fasching:
DJ ,,Cheasy”

Der SV Steinbach ist auch bekannt fiir
seine jahrliche Faschingsparty. Warum
sollte man mal dort gewesen sein?

Zum einen, weil wir der geilste Verein in
der Umgebung sind, und zum anderen,
weil wir mit unserem ,,Cheasy” den
besten DJ der Welt jedes Jahr vor Ort
haben. Ich kann es jedem warmstens
empfehlen, uns zur Faschingszeit zu besu-
chen. lhr findet unser gesamtes Team an
der Bar. Mein Teamkollege Mika Abraham
|adt jeden auf ein ,,U-Boot” ein (zwin-
kert).

Aktive

»LeichtfuB” Briider woméglich bald
wieder vereint

Dein Zwillingsbruder, Patrick, spielt bei
Breuningsweiler in der Landesliga.
Warum spielt ihr nicht zusammen in
einem Team? Wer ist der Bessere von
euch beiden?

Wir haben sowohl unsere gesamte
Jugend als auch lange im aktiven Bereich
zusammen gekickt. Nach unserer gemein-
samen Zeit beim SV Unterweissach haben
sich die Wege dann getrennt. Ich habe
den sudlandischen , LeichtfuR” in mir und
mein Bruder die deutsche Disziplin. Es
geht also in Ordnung, dass er eine Liga
Uber mir spielt. Ich hole ihn aber dem-
nachst zu mir nach Steinbach (zwinkert).

Ein Abwehrspieler, der lieber weiter vor-
ne spielen méchte und sich auf seine
Trainerlaufbahn freut

Auf jeden Fall seid ihr beide vielseitig ein-
setzbar. Auf welcher Position spielst du
am liebsten?

Ich denke, meine Starken kommen am
besten in der Innenverteidigung zur Gel-
tung, spiele aber am liebsten im rechten
Mittelfeld.

SN
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Aktive

Was folgt nach deiner fuBballerischen
Karriere — schon Pldane gemacht?

Im FuBball bin ich mit meinen dreifig Jah-
ren auch nicht mehr der Jingste. Klar
mache ich mir bereits Gedanken fir die
Zeit nach meiner aktiven Karriere. Ich will
dem FuBball treu bleiben. Gut vorstellen
kénnte ich mir, ins Trainergeschéft einzu-
steigen. Ob direkt eine Herrenmannschaft
oder erst einmal eine Jugendmannschaft -
das wird sich zeigen. Auf jeden Fall wirde
ich gerne beim SV Steinbach bleiben.

Riickrundenvorbereitung im Tauchpara-
dies — hoffentlich mit Labi...

Genauso wie der Steinacher Spieler, Labi-
not Collaku, reist du regelmaBig zum
Urlaubmachen in den Siiden. Oft seid ihr
auch gemeinsam unterwegs. lhr beide
wiirdet ein hervorragendes Urlaubs-
Kritiker-Duo hergeben...

Labi ist einer meiner besten Freunde. Wir
machen tatsachlich sehr viel zusammen.
Das Reisen gehort da auch dazu. Jahrlich
im Februar machen wir uns beide in Agyp-
ten fur die Rickrunde fit - das haben wir
auch im neuen Jahr vor. Labi muss nur
noch mit seiner Freundin abklaren, dass
wir alleine gehen dirfen. Ich bin aber
guter Dinge, dass er die Hosen an hat und
wir im Februar wieder gemeinsam on
Tour sind (lacht).

Der Traum vom Millionengewinn
in Las Vegas

Jahrlich nach Agypten klingt super. Wel-
chen Ort wiirdest du aber gerne einmal
bereisen, den du noch nicht gesehen
hast?

In Europa habe ich schon relativ viel gese-
hen. Was auf jeden Fall noch ansteht, ist
die Westkiiste der USA mit Zwischens-
topp in Las Vegas. Ich hatte Lust auf eine
Runde Roulette im Casino, um danach
meinen Gewinn auf einer ordentlichen
Poolparty auszugeben (lacht).

Kinderlachen

2017 warst du eine Grundschule auf den
Philippinen besuchen. Wie kam es dazu?

Einer meiner langjahrigen Freunde, Karel
Nowak vom TSV lIshofen, hat auf den Phi-
lippinen geheiratet. An einem freien Vor-
mittag haben wir in einem Supermarkt
SuRigkeiten gekauft und diese dort in
einer Grundschule verteilt, was die Kinder
sehr freute. Bemerkenswert, mit wie
wenig man glicklich sein kann. Die Men-
schen dort fiihren auch mit wenig Besitz
ein gliickliches Leben.

Quelle: www.zvw.de



Verabschiedung von unserer
Nummer ,,20"

Unsere Nummer 20, Marc Jungwirth, wur-
de vor dem Spiel gegen den TSV Althiitte
von Team 2 und Sportvorstand Michael
Selig, zeremoniell verabschiedet.

Wir sind uns sicher, dass er noch ab und
zu ,passiv’ wahrend der Spiele seine

Freunde unterstlitzt, und bedanken uns
bei Marc fur 15 Jahre Vollgas beim SVS.

primosport Shop

& Minchener Str.6 &
71522 Backnang @ PRIMO

www.primosport.de Tel. 07191-954295 Fax 954296 www.primosport.de

TEAMSPORT-PARTNER DES SV STEINBACH
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Jugendful3ball

G-Junioren / Bambinis

& i '-
2 Irln'r » £
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Die Trainer

TS EiEE v
Benjamin Hudez Juan Liebelt Ralf Supp
E-Mail: Mobil: 0173-9757947 Mobil: 01520-4454678

Benjamin-Hudez@gmx.de

Trainingszeiten: Dienstag: 16.45 bis 18.00 Uhr
In den Ferien findet kein Bambini-Training statt!



JugendfulRball

koppia Fliesen und Natursteinverlegung sponsert einen Satz Spieltrikots

Piinktlich zu Beginn der Spieltage war es
endlich so weit, unsere Bambini laufen in
ihren neuen Trikots auf. Alessandro Kopp,
Vater einer unserer Spieler und Inhaber
der Firma koppia Fliesen und Naturstein-
verlegung, sponsert einen neuen Satz
Spieltrikot. Die Kinder waren sehr sehr
stolz auf ihre neue Arbeitskleidung und
sahen verdammt gut aus.

Wir sind sehr froh einen neuen Sponsor
gefunden zu haben, der ein Stlick Lebens-
weg der Kinder mitgestaltet.

An dieser Stelle bedanken wir uns recht
herzlich bei Alessandro Kopp.

SV Steinbach und das Trainerteam



Jugendful3ball

Firma Murrplastik sponsort Trainingsequipment

Wir bedanken uns bei der Firma Murr- Unser Coach Juan Liebelt hat es dankend
plastik, Geschaftsfihrer Gerd Nothdurft und im Namen seiner Schitzlinge, ange-
und Lisa Schicho von der Werbeabteilung, nommen.

flr das Sponsoring des Trainingsequip-
ments flr die SVS Bambinis.

H_Wh




Jugendful3ball

F-Junioren

Dennis Layer Athansios Balis
Mobil: 0176-23634277 Mobil: 0176-47746699
E-Mail: E-Mail:
dennis.layer@gmx.de sakis-balis@hotmail.com

Trainingszeiten:

Dienstag: 17.15 bis 18.45 Uhr — Freitag: 17.45 bis 19.15 Uhr



Jugendful3ball

F-Junioren

Die F-Jugend besteht derzeit aus ca. 26
Kinder (Jahrgang 2011/2012).

Im Oktober standen die ersten Spieltage
fir die beiden neugeformten Mann-
schaften an. Die Jungs und Méadels haben
sich toll prasentiert!

Jetzt gilt es weiter zu arbeiten, damit es
in der Rickrunde erfolgreich und mit viel
Spal’ weitergehen kann.

Neue Trikots fiir die F-Junioren

Ab sofort gehen unsere F-Junioren mit
neuen Trikots in ihre Spiele.

Tankstells
Layer .

Vier weitere Spieltage folgen zur Riickrun-
de im Mai 2020. Zur Uberbriickung ste-
hen im Dezember/Januar einige Hallen-
turniere an.

Die Trainer Dennis Layer und Sakis Balis
freuen sich Gber die zahlreiche Teilnahme
am Training und am Spielbetrieb.

Wir bedanken uns bei der Tankstelle
»Layer“, in Person von Dennis Layer, fir
das Sponsoring der Trikots und fir die
Unterstlitzung des Vereins.




Jugendful3ball

E-Junioren

Soren Kettner Rafael Wyrodek Lusitano Fernandes
Mobil: 0177-4932133 Telefon: 07191-954409 Mobil: 0162-6759315
E-Mail: Mobil: 0172-2350235 E-Mail:
kettner.soeren@ E-Mail: svs.lusitano.fernandes@
googlemail.com moniraf@t-online.de gmail.com
Trainingszeiten:

Montag: 17.30 bis 19.00 Uhr — Mittwoch: 17.30 bis 19.00 Uhr

$e®



Jugendful3ball

D-Junioren

Die Trainer

. ¥ \
Uwe Steiner Uwe Monch
Mobil: 0171-8370776 Telefon: 07191-733737
E-Mail: Mobil: 0171-4950593
steiner.hamann@t-online.de E-Mail:

m.a.u.s.n.moench@hotmail.de

O3



JugendfuRball

= i
Tobias Krebs Robin Ulmer
Mobil: 0171-7007303 Mobil: 0151-12139188
E-Mail: clkpaula@aol.com E-Mail:

sandraundrobin@gmx.de

Trainingszeiten:
Montag: 17.30 bis 19.00 Uhr — Mittwoch: 17.30 bis 19.00 Uhr

www.myschwarzmarkt.de ¢ follow us on instagram ¢ like us on facebook

SCHWARZMARKT _ AM OBSTMARKT 1 _ 71522 BACKNANG _ TELEFON: (07191) 60933 _ MO - FR 9.30H - 19H SA 9.30 - 16H




JugendfuRball

C-Junioren

Torsten Giermann Florian Schlipf
Telefon: 07148-9688555
Mobil: 0172-9579224
E-Mail:
giermann@arcor.de

Trainingszeiten:
Dienstag: 18.00 bis 19.30 Uhr — Freitag: 18.00 bis 19.30 Uhr



JugendfuRball

B-Junioren

Die Trainer

Ralf Kemmler Joe Weinberger Michael Raissle
Mobil: 0152-51354370 Telefon: 07191-908406 Telefon: 07191-64839
E-Mail: Mobil: 0172-7293974 Mobil: 0176-82629064
the-rake@freenet.de E-Mail: joe.w@live.de E-Mail: mraissle@gmx.de

Trainingszeiten:
Montag: 19.00 bis 20.30 Uhr — Mittwoch: 19.00 bis 20.30 Uhr

£



Jugendful3ball

A-Junioren

Die Trainer

‘l-r!-\

s

Falke Bockheler Alessandro Soddu
Mobil: 01525-7880550 Mobil: 0173-4817205
E-Mail: E-Mail:
f.boeckheler@web.de soddul23@gmail.com

Trainingszeiten:
Montag: 19.00 bis 20.30 Uhr — Mittwoch: 19.00 bis 20.30 Uhr



Jugendful3ball

Die F- und E-Junioren des SVS beim BKZ Mini-Cup




Jugendful3ball

Torwarttraining der SVS Jugend
mit Ralf ,Holzi“ Holzwarth







Jugendful3ball

9. Mulfinger Automobile Cup

C-Junioren des SV Steinbach belegen Platz 2

Drei Tage lang, vom 6. bis zum 8. Septem-
ber, rollte auf der Sportanlage in Stein-
bach wieder der Ball. Die Jugendabteilung
des SVS richtete nun bereits zum 9. mal
die FuRball-Turniere um den Mulfinger-
Automobile-Cup aus.

Den Auftakt machten, wie auch die Jahre
zuvor, die C-Junioren. Acht Mannschaften
hatten ihre Teilnahme zugesagt, leider ist
die SG Weinstadt zum Turnier nicht ange-
treten. Nach der Vorrunde zogen die bei-
den Gruppensieger SV Steinbach und
Spvgg Cannstatt ins Endspiel ein. In einem
hart umkampften Finale mussten sich
letztendlich unsere C-Junioren knapp mit
0:1 der Spvgg Cannstatt geschlagen
geben.

Im Spiel um Platz drei unterlag die TSG
Backnang der SG Sonnenhof GroRaspach
mit 0:2.

Bei den D-Junioren verpassten unsere
Jungs leider die Platzierungsspiele. Im
Finale trafen die beiden ungeschlagenen
Gruppensieger SV Allmersbach und FSV
Waiblingen aufeinander.

Da es nach der reguldren Spielzeit und
auch nach der Verldngerung noch keinen
Sieger gab, folgte ein Neunmeterschie-
Ren, welches der FSV Waiblingen dann
mit 2:1 fur sich entschied. Das Spiel um
den dritten Platz gewann die zweite
Mannschaft der TSG Backnang im ver-
einsinternen Duell gegen die erste Vertre-
tung ebenfalls im StrafstoRschieRen

mit 2:0.

Bei der E-Jugend schafften es die Talente
der SG Sonnenhof GroRaspach und des
TSV Schwaikheim nach vier klaren Siegen
ins Endspiel. Dort lieferten sich beide
Mannschaften einen spannenden Kampf
um den Turniersieg.



Erst in der Verlangerung fiel die Entschei-
dung. Mit einem 1:0 Sieg durften die
GroRaspacher FuBballer den Turniersieg
in ihrer Altersklasse bejubeln.

Den dritten Rang belegten die E-Junioren
des TSV Schmiden, die im kleinen Finale
die SGM Auenwald mit 4:0 besiegten.

Bei den F- und G-Junioren lautete das
Motto ,,Erlebnis vor Ergebnis”. Hier wurde
das Turnier in Form eines Spieltags, nach
dem Fair-Play-Liga Reglement des
Wiirttembergischen FuBballverbands
(WFV), ausgetragen. Dort gab es keine Ver-
lierer, sondern ausschlieBlich Gewinner.

Jugendful3ball

Trotz den teilweise widrigen Witterungs-
bedingungen war es wieder eine durch-
aus gelungene Veranstaltung. Es ging
alles sehr fair zu und die Kinder hatten
SpaR. Wir sind mit dem Ablauf sehr
zufrieden.

Erstmalig hatten wir dieses Jahr fir jede
Altersklasse einen separaten Sponsor, der
die Pokale und Preise gespendet hatte
und auch (soweit moglich) personlich an
der Siegerehrung liberreicht hat.




Jugendful3ball

Ein besonderer Dank dafir an:
Michael Komorowsky/Firma Werke

in Griin,

Andreas Rupp/Fahrschule Rupp,
Gunter Remann/Holzbetrieb Remann,
Dennis Layer/Tankstelle Layer GbR,
Firma Schrott Gogel in Backnang.

Nicht nur sportlich, auch wirtschaftlich
war es fir uns ein grolRer Erfolg!

Die Jugendleitung bedankt sich ganz herz-
lich bei allen fleiRigen Helfern, die uns bei
der Durchfiihrung dieses Turniers unter-
sttzt haben.

Vielen lieben Dank! Ohne Euch ware ein
derartiges Turnier nicht zu bewaltigen!

SV Steinbach -

mob:leCllp

Wir bewsgger) Menschan.
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Der SV Steinbach war auch in der 3. Liga im ,,Einsatz”.

Unsere Jungs der E-, F- und G-Junioren
beim Einlaufen in die Mechatronic Arena
zum Spiel der SG Sonnenhof Grossaspach
gegen Viktoria Koln.

Gut gemacht Jungs.
4 ; o . h Tanksicily
WiR fiir eine Eapers
gute ISR
D'e“ Vereins- )
- arbeit!

Unterstiitze den Vorstand des
SV Steinbach, dass die gute
Vereinsarbeit auch in Zukunft
weiter bewaltigt werden kann!

Infos:
\www.sv-backnang-steinbach.de/

Paartanz - Hip Hop - Kindertanz - Fitness

"B' Tanzschule

14 Bayerle-Auchter



Schiedsrichter

Schulung der Schiedsrichtergruppe Backnang im Vereinsheim
des SV Steinbach

Refernt Marco Fritz im Einsatz

Schiedsrichter-Obmann Michael ,Max*“ Keller,
FIFA Schiedsrichter Marco Fritz und der
stellvertretende Schiedsrichter-Obmann

Uwe Oesterle.

Wir sagen Danke fiir die Schulung der SR Gruppe Backnang, im ,,SVS“ Vereinsheim.

Zehn neue FuBlball-Schiedsrichter bestehen Priifungen

Schiedsrichtermangel soll sich entspannen

Zehn FulRball-Schiedsrichter haben beim
Neulingskurs mitgemacht und die Priifun-
gen bestanden. Dariber freuen sich (von
links): Lehrwart Matthias Kodisch, Sebas-
tian Konig (FC Viktoria Backnang), Ali Can-
kar (TSC Murrhardt), Bastian Holzer (SV
Kaisersbach), Louis Wagner (SV Allmers-
bach), Falko Weise (SC Urbach), Ahmad
Khaled (SV Allmersbach), Andreas Grim-
mer (SV Unterweissach), Benjamin Sigle
(SG Weinstadt), Claudia Krebs (SV Stein-
bach), Marco Necker (SKG Erbstetten),

Gerap

Lehrwart Gerrit Nobiling und Obmann

Michael Keller. Letzter sagt: ,Wir erhoffen
uns, dass sich die Situation ein wenig ent-
spannt.” Quelle: Fupa




Offizielle Schiedsrichterin beim
SV Steinbach

Liebe Claudi,

Du bist die erste offizielle Schiedsrichte-
rin, die zukiinftig fiir unseren SVS pfeifen
mochte.

Wie bist Du auf die Idee gekommen
Schiedsrichterin zu werden?

Was reizt Dich an dieser Aufgabe?

Die eigentliche Idee Schiedsrichterin zu
werden, kam vom Holzi und meinen
Mann. Die Meinung der Jungs: Dass mein
garstiger Gesichtsausdruck respekteinflo-
Rend fur die FuRballspieler ware.

Die Anmeldung lief dann Uber Torsten
Giermann.

Was mich an der Sache reizt: FuRball! Fur
den aktiven Spieler bin ich bereits zu alt,
fiir den Trainerposten eher ungeeignet.
Bleibt nur der Schiedsrichter. So oder so
wirde ich das Ganze jetzt beschreiben.
Und nach dem Orientierungsturnier unse-
rer E-Jugend, habe ich glaube ich Blut
geleckt!

Du hast ja den Neulings Kurs absolviert,
der wie gewohnt im Vereinsheim des FC
Viktoria Backnang stattfand. Wie waren
Deine ersten Eindriicke?

»Auf was habe ich mich da eingelassen...”

Wie bist eigentlich zum FuBball und zum
SV Steinbach gekommen?

Welche Erfahrungen hast Du bereits im
FuBball?

Im Alter von 14 Jahren habe ich erst mit
FuRball spielen begonnen. Meine Statio-
nen: TuS GroRschirma, VFR Waiblingen
(Landesliga), FSV Weiler zum Stein und SV

Schiedsrichter

Hegnach. In den verschiedenen Mann-
schaften war ich stets meiner Position
Treu” rechter AuBenverteidiger”.
Beendet habe ich die Aktivitat mit der
Schwangerschaft meines ersten Sohnes.
Der jetzt 11 Jahre alt ist und in der D-
Jugend vom SV Steinbach spielt. Da mein
zweiter Sohn, sowie mein Mann ebenfalls
fiir den SVS aktiv sind, war es nahelie-
gend den Schiedsrichterschein fir den
SVS Steinbach zu machen!

Denkst Du als Frau hat man es gegeniiber
den méannlichen Kollegen schwerer sich
auf dem Platz Respekt zu verschaffen?
Jalll

Weil wenig Frauen pfeifen und es fiir die
Gesellschaft noch ein ungewohntes Bild
ist, wenn Frauen im FuRball pfeifen.

d@
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Abschlussfest der SVS Jugend
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Lloret de Mar

Am Sonntagabend des 9.6. machte sich
die A-Jugend mit 18 Spielern und drei Trai-
nern (Andy Leins, Alessandro Soddu und
Falk Bockheler) auf den Weg nach Lloret
de Mar, um am internationalen FuRRball-
turnier teilzunehmen. Nach 16 viel zu lan-
gen Stunden im Bus und einer nicht gera-
de von Schlaf gepragten Nacht, konnten
wir dann in unser neues Heim fiir die
nachsten Tage einchecken.

Am Abend konnte, dank der prall gefiill-
ten Mannschaftskasse, die Woche in der
Pirata Bar eingeldutet werden. Jedoch
nicht ohne die eigentliche Aufgabe, den
ersten Spieltag des Turniers einen Tag spa-
ter, aus den Augen zu verlieren. Die
Spielstatte war dank der bereitgestellten
Busse zwar einfach zu erreichen, jedoch
waren wir alle etwas irritiert als der Bus
die HauptstraRe Richtung Niemandsland
verliel, um dann an einer riesigen Flache
mit insgesamt 13 Platzen anzuhalten.

Nicht gerade das, was wir erwartet hatten.
Zusatzlich zu der einzigen, schlechten Kabi-
ne machte auch das Wetter nicht das was
es Mitte Juni in Spanien machen sollte

und es regnete in Stromen.

Auch das erste Spiel des Turniers lief nicht
wie geplant und somit konnte der GSV
Pleidelsheim seinen ersten Gruppensieg
mit 4:0 gegen uns feiern. Der TSV 1928
Essleben schaffte es hingegen nicht wirk-
lich zu gefahrlichen Torchancen und somit
konnten dann auch wir, nach einem
Traumtor von Jannik Leins unsere ersten
drei Punkte im Turnier feiern.

@2y

Mittwochs ging es dann bei Sonnenschein
und 30 Grad wieder zu den Pldtzen, um
unsere letzten beiden Gruppenspiele,
gegen den VfB Bihl (1:2) und gegen JFG
Pfaffenhofen (0:3) zu bestreiten. Leider
konnten wir an diesem Tag viele gute Tor-
chancen nicht in etwas Zdhlbares umwan-
deln und mussten uns dann als Gruppen-
vierter aus dem Titelrennen verabschie-
den. Flr groRes Aufsehen sorgte aber die
riesige, von uns mitgebrachte Steinbach-
fahne, welche bei jedem Spiel
geschwenkt wurde und nicht nur fiir uns
ein super Fotomotiv war. Somit stand fir
uns nur noch das Spiel um Platz 7 am
nachsten Tag gegen den TV Marktheiden-
feld an. Da der TVM eine enge Freund-
schaft mit den um Platz 9 spielenden VB
Blhl hatte und deren Gegner nicht aufge-
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taucht waren, spielten wir nach unserer
Zustimmung gegen eine Auswahl aus bei-
den Mannschaften um die goldene Ana-
nas. Erwdhnenswert war sicher die Ein-
wechslung von Falk Bockheler in der letz-
ten Minute. Doch auch er konnte in die-
ser kurzen Zeit nichts mehr am 3:1 End-
stand verdandern und somit mussten wir
uns mit dem achten Platz zufriedenge-
ben. Das Turnier und unseren vorletzten
Tag in Lloret wurde mit einem gemeinsa-
men Strandbesuch am Nachmittag abge-
rundet.

Den letzten kompletten Tag in Spanien
verbrachten wir damit, einen der grofSten
und beeindruckendsten FuBballtempel

der Welt, das Camp Nou und einen klei-
nen Teil der Stadt Barcelona zu besichti-
gen. Am Abend wurde der Abschluss der
Fahrt gebihrend auf der Partymeile Llo-
rets gefeiert, bevor wir uns alle nach
einer sehr kurzen Nacht am Samstagmor-
gen mit dem Bus auf den langen Heim-
weg machten. Insgesamt bleibt mir nur
noch Danke zu sagen. Danke fir eine Aus-
fahrt ohne schlimmere Zwischenfalle, dan-
ke fur ein trotz des sportlichen Misser-
folgs geiles Turnier und vor Allem danke
fur dieses Team und danke fur diese
Saison.

Falk Bockheler
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Einblick in die Turnabteilung
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Sanierung des Rasenspielfelds

Durch den heiRen und trockenen Sommer
2018 wurde unser Rasenplatz arg rampo-
niert. Aus Kostengriinden, aber auch weil
wir keinen Platzwart zur Verfluigung
hatten, wurde der Platz zu wenig bereg-
net. Auch die Pflege und Diingung wurde
vernachlassigt. Im Friihjahr 2019 wurde
das Malheur in seinem ganzen Ausmaf}
ersichtlich.

Anstatt Rasen wuchs Unkraut, auRerdem
gab es noch viele kahle Stellen, wo noch
gar nichts gewachsen war.

Zweifellos brauchen wir fiir den Trainings-
und Spielbetrieb unserer Herren- und
Jugendmannschaften zwei funktionsfahi-
ge Sportplatze. Selbst wenn man sich ein-
schranken und alles auf dem Kunstrasen

abwickeln wiirde, ware dies keine Alter-
native. Der Kunstrasen wirde dann so
sehr strapaziert, dass er innerhalb kurzer
Zeit deutlich an Qualitat verlieren wiirde.

Vor diesem Hintergrund haben unsere
Jugendleiterin Kerstin Holzwarth und Vor-
stand Volker Schwarze die Initiative
ergriffen und MaRnahmen zur Sanierung
des Rasenspielfelds eingeleitet. Zunachst
hat Kerstin einige Leute zum Unkraut
jaten zusammengetrommelt. Dann wurde
auf die kahlen Stellen neue Erde aufgetra-
gen und eingesat. Unter groBem Einsatz
von Kerstin, die z. B. unermudlich die Reg-
ner laufen lief, und weiterer Sportplatz-
pflegetage konnten wir nun wieder ein
bespielbares Feld herstellen.
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Ein Bodengutachten zeigt, dass dem Platz
bestimmte Nahrstoffe fehlen und dass ins-
besondere Kalk eingebracht werden

muss, damit die oberste Bodenschicht lan-
ger feucht bleibt und das Gras nicht so
schnell vertrocknet.

Volker Schwarze steht mit dem Bauhof
der Stadt Backnang mittlerweile im stan-
digen Austausch bezliglich der Sportplatz-
pflege. Dieses Jahr wird noch eine Dln-
gung erfolgen und wir werden nochmals
Rasensamen sden.

Im Frihjahr 2020 werden wir mit dem
Bauhof festlegen, welche MaRnahmen
zur weiteren Verbesserung durchzufih-
ren sind. N
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Die Aufgabe des Vereins wird es weiter-
hin sein, den Platz zu beregnen, kleinere
Schaden auszubessern und die AuBenan-
lagen zu pflegen. Hierzu wollen wir ein
Team mit ehrenamtlichen Helfern zusam-
menstellen. Wer diesbezliglich unterstit-
zen mochte, kann sich gerne bei Kerstin
Holzwarth melden.

E-Mail: kerstinholzwarth@arcor.de
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EDEKA-Schmidt unter-
stiitzt den SV Steinbach

Sie legen als Kunde beim Kassier-
vorgang ihre Vereinskarte vor. Falls
sie diese nicht dabei haben, geniigt
auch die Angabe der Vereins-
nummer, in unserem Falle die

Nr. 106.

Der Einkaufsbetrag wird registriert,
am Jahresende wandern dann drei
Prozent davon in die Vereinskasse.

Sie besitzen noch keine Karte mit
der Vereinsnummer 106?

Kein Problem. Schneiden sie einfach
die auf dieser Seite abgedruckte
Karte aus.

SV Steinbach

L]
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Auch der Kunstrasen
bekommt seine Pflege

Ab sofort auch am Spielfeldrand
,aktiv”

Wir bedanken uns bei der Firma Layer fiir
die langjahrige Unterstiitzung unseres Ver-
eins und freuen uns auf eine weitere
Zusammenarbeit. Wir sagen Danke!

A ke N
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SV Steinbach gratuliert der
TSG Backnang

Der SVS gratuliert der TSG Backnang zum
100. Geburtstag. Unser Sportvorstand
Michael Selig tibergab TSG Sportvorstand
Ridiger Luftner, im Namen des SVS, ein
,kleines“ Prasent.

Wir wiinschen der TSG noch ein weiter-
hin gutes Gelingen im Jubildumsjahr.

.
¥ LGADY/InterCert

- Zonifizirtes OM.System
DIN EN 150 90012008

SEIT 1961 Kurt Hdufer Bestattungen - www.kurthaeusser.de
Lange Acker 2 - 71522 Backnang - E-Mail: info@kurthaeusser.de
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Der SV Steinbach bedankt sich bei Winkels Getrdnke Logistik fiir die
Wasser Spende beim Mulfinger Cup 2019

Harry Dorflers Sitzplatz ist bis 2021
gesichert.

Interessenten fiir eine Sitzplatzreservie-
rung kénnen sich gerne beim Sportvor-
stand Michael Selig melden.

Mit dem Erwerb eines Sitzplatzes ist
natlrlich der Eintritt bei allen Heimspie-
len frei!
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Wir sagen Gliickwunsch
an Andreas Rupp

Ab sofort neuer Ortsvorsteher
in Steinbach!

Bei der Amtseinfiihrung und
der Gratulation durch
Oberbiirgermeister

Dr. Frank Nopper.

Ab sofort in Steinbach im Einsatz.
Ortschaftsrat und Ortsvorsteher sowie gleichzeitige Verabschiedung von langjdhrigen
Ortschaftsrdten.

Der SV Steinbach bedankt sich fiir gute Zusammenarbeit!

Gy



Kulinarische Kostlichkeiten

Mit das ,feinste” an kulinarischen Kost-
lichkeiten, haben sich unsere Damen vom
,Vereinsheimteam®, im Restaurant ,Por-
tugal” in Backnang, gegonnt.

Wieder mal wurde ein Gutschein von den
Jungs unserer 1. und 2. Mannschaft ein-
gelost.

Die Mannschaften und die ,Stammgaste”
des Vereinsheims sagen an dieser Stelle
nochmals Danke, fir euren vorbildlichen
Einsatz wenn es, nicht nur Sonntags, um
das ,Wohlbefinden” eurer Gaste geht.

Aus dem Vereinsleben
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Ersthelferkurs beim SV Steinbach

Am Samstag, den 27.07.2019 fand ganz-
tags ein Ersthelferkurs beim SV Steinbach
im Vereinsheim statt.

Wir bedanken uns fiir die zahlreiche Teil-
nahme bei den Trainern und Ubungslei-
tern des SV Steinbach. Es wurden insge-
samt 16 Ersthelfer fiir den SV Steinbach
ausgebildet durch das Rote Kreuz in
Backnang.

Ein Dank geht an Frau Aspacher-Kern des
Roten Kreuz Backnang, die uns die Erste
Hilfe beim Sport nahegebracht hat und
flr unsere Fragen immer ein offenes Ohr
hatte.

Des Weiteren mdchte ich mich noch bei
Silvia Maier-Deess bedanken, die mich
bei den Essenvorbereitungen fiir den Kurs
unterstitzt hat.

Nun sind wir fiir die Veranstaltungen
beim SV Steinbach gut aufgestellt und
kdnnen auf die Ersthelfer zuriickgreifen
bei Spielen, Veranstaltungen und den
Mulfinger Cup.

Die Kosten flr den Kurs wurden von der
Berufsgenossenschaft komplett Gber-
nommen.

Heide Lautenschldger

Nach dem Ersthelferkurs fand ein Spiel gegen
die A-Jugend vom SV Steinbach statt.
Die A-Jugend gewann es mit 8:4.




Ausflug in den Tierpark Tripsdrill

Am sonnigen Samstag, den 29.06.2019
machten die Kinder und Jugendlichen der
Turnabteilung des SVS einen Ausflug in
den Tierpark Tripsdrill. Mit dabei waren
die Kleinsten mit ihren Mamas und Papas
von der Eltern-Kind-Gruppe mit Heide,
die Turnerkinder mit Silli und Helena, die
Tanz- und Fitness-Madchen mit Frauke,
sowie die Handicap-Gruppe mit Felix und
Sarah.

Morgens fuhren wir mit dem Bus zum
Tierpark. Das absolute Highlight war die
Greifvogel-Flugschau gleich zu Beginn.
AnschlieRend haben wir mitgebrachte
Wiirstchen und Steak gegrillt und es uns
auf dem Grillplatz gemiitlich gemacht.

Weiter ging es vorbei am Damwild, den
Baren und Wolfen. Bei einigen Fltterun-
gen durften wir sogar zuschauen und der
Tierpfleger hat dabei wissenswertes
erzahlt.

Aus dem Vereinsleben

Am Nachmittag konnten sich noch alle
auf dem grolRen Waldspielplatz austoben
bevor es mit dem Bus zurilick nach Stein-
bach ging.

Es war ein wunderschoner Ausflug.

Ein besonderer Dank geht an unseren Bus-
fahrer Martin Femiak und an die Organi-
satoren Heide und Silli!
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Tabata mit der SVS B-Jugend




Infos

SV Steinbach

SVS
Mitgliederversammlung

14. Marz 2020, 20.00 Uhr
Vereinsheim Steinbach

SV Steinbach

Beitragsanpassungen 2020 - 2022

Aufder diesjahrigen Jahreshauptversamm-
lung wurde eine stufenweise Anpassung
der Mitgliedsbeitdge beschlossen und
damit der der steigenden Kosten Rechnung
getragen. Sie gliedert sich in drei Schritte:

Schritt 1

(Lastschriften ab 01.01.2020)
Familienbeitrag 100,00 € (bisher 96,00 €)
2 Erwachsene 90,00 € (bisher 80,00 €)
1 Erw. 2 Kinder 90,00 € (bisher 88,00 €)
1 Erw. 1 Kinder 80,00 € (bisher 70,00 €)

2 Kinder - (bisher 78,00 €) fallt weg -
1 Kind 45,00 € (bisher 39,00 €)
1 Erw. 55,00 € (bisher 48,00 €)

Behindertensport

- (bisher 39,00 €) fallt weg -
Der Abteilungsbeitrag fur FuRballer bleibt
bei 20,00 € (je Beitragsschlissel).

Schritt 2

(1Jahrspéter/Lastschriften ab01.01.2021)
Erhohung des Abteilungsbeitrags fur Ful3-
baller auf 25,00 € (je Beitragschlussel).

Schritt 3

(1Jahrspater/Lastschriften ab01.01.2022)
Erhohung aller Beitragschliissel um 5,00 €.
Der Abteilungsbeitrag fur FulRballer bleibt
bei 25,00 € (je Beitragschlissel).



Jubilaum

Das Jubildum steht vor der Tiir — 100 Jahre SV Steinbach

Der SV Steinbach, seine Mitglieder und
das gesamte Umfeld freuen sich auf das
Jubildumsjahr 2020. Das Orga-Team ist
mit der Detailplanung der Veranstaltun-
gen bereits weit fortgeschritten.

Zum Auftakt gibt's die Jahresfeier am 11.
Januar 2020 mit besonderen Attraktio-
nen. Uberraschen lassen und mitfeiern.

Nach den Faschingsveranstaltungen
(20.02.2020 Altweiber und 22.02.2020
Faschingssamstag) findet am 24. April
2020 der Festakt in der Dorfhalle statt.
Hierzu sind sowohl die Mitglieder, Fans,
Freunde und Sponsoren als auch die
gesamte Steinbacher Bevdlkerung herz-
lich eingeladen. Zahlreiche Vertreter aus
der Politik, u. a. Landrat Dr. Richard Siegl
und Oberbiirgermeister Dr. Frank Nopper,
sowie aus den Sportverbanden, u. a.
Gislind Gruber-Seibold und Patrick Kiinzer
haben sich angekiindigt. Der Festakt wird
von ,the cool chickpeas” musikalisch
begleitet. Sie werden ein Streiflicht auf
100 Jahre SV Steinbach erleben. Lassen
Sie sich diesen Event nicht entgehen.

Apropos Streiflicht. Zum Festakt erscheint
die Chronik 100 Jahre SV Steinbach. Freu-
en Sie sich auf Fotos aller Art, Geschich-

ten, Interviews und Statements sowie auf
einen Rickblick auf die Highlights unserer
Sportler.

Am Sonntag, den

26. April 2020 laden wir
zusammen mit der
Evangelischen Kirche um
10.00 Uhr zum Fest-
gottesdienst in die Stephanuskirche Stein-
bach ein.

Ein besonderer Leckerbissen fiir unsere
jungsten FulRballer ist der BKZ Mini-Cup,
der am 4. und 5. Juli 2020 in Steinbach
ausgetragen wird.

Drei Tage ,, 100 Jahre
Fest” stehen von Freitag,
10. Juli bis Sonntag, 12.
Juli 2020 auf dem Pro-
gramm, mit einem Spiel
zweier Traditionsmann-
schaften, einem Hobby-
turnier, DJ Cheasy und
The Night Live Band.

Am Familiensonntag, mit Sportprogramm
fiir Jung und Alt, werden Sie darlber hin-
aus der Liederkranz und der Akkordeon-
ring zum Mitmachen einladen.

Mit dem Mulfinger Automobile Cup, dem
grofRen Vorbereitungsturnier der Jugend-
mannschaften, der vom 11. bis 13. Sep-
tember 2020 stattfinden wird, und der
Kinderweihnachtsfeier unserer Turnier-
kinder am 20. Dezember 2020 wollen wir
das Jubildumsjahr abschlieRen.

Lassen Sie uns das Jubildum
gemeinsam.aktiv.erleben



Jubildaum

7100 Jahre
SV Steinbach 2020

gemeinsam.aktiv.erleben

Unsere Veranstaltungen im Jubilaumsjahr:

Veranstaltung Datum

Jahresfeier. . ........ ... ... . L. Samstag, 11.01.2020
Altweiberfasching . ..................... Donnerstag, 20.02.2020
Faschingssamstag ...................... Samstag, 22.02.2020
Mitglieder-Versammlung ................ Samstag, 14.03.2020, 20.00 Uhr
Festakt: 100 Jahre SV Steinbach ........... Freitag, 24.04.2020

JugendfuBball: BKZ Mini-Cup . ............ Samstag, 04. und Sonntag, 05.07.2020
100JahreFest . ..... ..o, Freitag, 10. bis Sonntag, 12.07.2020
JugendfuBball: Mulfinger Automobile Cup . . . Freitag, 11. bis Sonntag, 13.09.2020
Fleckaweihnacht . ........ ... .. ... ...... Samstag, 12.12.2020

Turnen: Kinderweihnachtsfeier. . .......... Sonntag, 20.12.2020

Der SV Steinbach im Web:

Besuchen sie den SVS auch im Internet. JugendfuBball: Kerstin Holzwarth

Die Adresse seiner Homepage lautet: (kerstinholzwarth@arcor.de) und
http://sv-backnang-steinbach.de Lusitano Fernandes

Wer etwas einstellen méchte wende sich ~ (svs.lusitano.fernandes@gmail.com)

bitte an folgende Ansprechpartner: FuBball Aktive: Lusitano Fernandes
Turnen, Freizeit- und Gesundheitssport: (svs.lusitano.fernandes@gmail.com)
Heide Lautenschlager Der SVS ist auch in HFacebook vertreten.
(SVSheide@gmail.com) Die Ansprechpartner fiir diesen Auftritt

sind Jurgen Trzcinski (Cheasy) und
Lusitano Fernandes (Latschi).




Veranstaltungen

. L.

Zauberhaftes Panama beim SV Steinbach

,In Panama?, sagte er, ,ist alles viel schéner, weifst du. Denn Panama riecht von oben bis
unten nach Bananen. Panama ist das Land unserer Trdume, Tiger. Wir miissen sofort

nach Panama.” (Janosch)

Tatsachlich wachsen vie-
le Bananen in Panama,
aber nirgendwo auf der
Welt gibt es so leckere
Ananas wie auf der Pana-
mericana von Panama
City in den Nationalpark
Altos de Campana, gold-
gelb, siRB, fruchtig.

Panama, das Land des weltberiihmten
Panamakanals, liegt in Zentralamerika an
der Grenze zu Costa Rica im Norden und
Kolumbien im Stiden. Das Land, Uiber das
Kim Deess in ihrem Bildervortrag berich-
ten wird, schaffte es auf Platz 4 der ,Best
in Travel Reiseziele” 2019 des Reisefiih-
rers ,,Lonely Planet”.

2018 war die Referentin unterwegs in
Panama - von der Pazifikklste entlang

Gy

des Panamakanals durch Nationalparks,
Regenwadlder mit Brillaffen und Faultie-
ren, den Nebelwald mit atemberauben-
der Flora und Fauna, den Gatun-See bis
zur karibischen See. Start war die interna-
tionale Metropole Panama City mit ihrer
Altstadt mit kolonialem Charme. Weltbe-
kannt wurde das Viertel durch den
James-Bond-Film ,,Ein Quantum Trost*.
Beeindruckend war fiir sie die Kanalge-



schichte, das hochmoderne Schleusensys-
tem des Panamakanals, aber auch die
Fahrt mit dem Einbaumboot auf dem Rio
Chagres zu den Ureinwohnern Panamas,
den Embera-Indianern. In Erinnerung blei-
ben fiir sie die bunten Farben, lateiname-
rikanisches Flair, spanische Klange und
viel Lebensfreude, aber auch San Migueli-
to, eine der grofSten Favela-Siedlungen
des Landes.

Kim Deess nimmt Sie mit in ein aufstre-
bendes Land zwischen tropischer Natur
und bewegender Geschichte des Panama-
kanals. Traumen sie sich an einem kalten
Novemberabend fiir einen guten Zweck
nach Mittelamerika.

Veranstaltungen

Das Reisebiiro Sommer-Tours Backnang
(www.sommer-tours.de) rundet den kurz-
weiligen Abend beim SV Steinbach mit
einem kleinen Messe-Infostand fiir weite-
re Reiseinformationen Uber Mittelameri-
ka ab.

Der SV Steinbach ist sich neben seinen
sportlichen Erfolgen auch seiner Verant-
wortung bewusst und engagiert sich.

Die kompletten Einnahmen aus dem Ein-
tritt werden an Aktion Pit Togohilfe e.V.
gespendet.

Anmeldung wiinschenswert per Mail:
kim.deess@gmail.com

Mittwoch, 6. November 2019 — 19.30 Uhr
Vereinsheim des SV Steinbach, Dorfhalle in Steinbach

Einlass 19.00 Uhr, Beginn 19.30 bis 21.00 Uhr
Eintritt 5,00 € an der Abendkasse




Veranstaltungen

Der Lauf des Lebens

Liebe Freunde und Bekannte, liebe Fami-
lie und Kollegen,

danke dass ihr euch die Zeit nehmt!

Mit dem ,,Lauf des Lebens” unterstiitze
ich in diesem Jahr die Kinderhilfsaktion
,Herzenssache”.

Bereits seit 2014 bin ich aktiv dabei, um
benachteiligte Kinder oder Kinder mit
Handicap, zu unterstitzen.

Das Leben nimmt seinen eigenen Lauf
und das nicht nur sportlich gesehen son-
dern auch in anderen, wesentlich noch
wichtigeren Dingen.

i
e
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So musste ich 2017 selbst erfahren, wenn
sich das Leben seine eigene Strecke zu-
recht legt und hatte selbst meinen groR-
ten ,Lauf” zu bestreiten und zurtick zu
legen.

Dass ich Gberhaupt an der Startlinie ste-
hen kann ist fiir mich bereits der grofite
Erfolg und es gilt nun nach zehn Kilome-
ter die Ziellinie zu Gberqueren.
Vorausgesetzt es funktioniert gesundheit-
lich alles wie geplant, werde ich in diesem
Jahr evtl. noch zwei weitere ,,sportliche”
Laufe unternehmen. Natirlich im extra
angefertigten Trikot mit dem ,Herzenssa-
che” Logo.



Veranstaltungen
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An dieser Stelle auch ein Dank an das gan-
ze ,Herzenssache” Team fur die tolle
Zusammenarbeit seit langerer Zeit.

Ich gebe alles um den ,,Lauf des Lebens”
erfolgreich zu bestreiten.

Geht auf die Aktionsseite
www.herzenssache.de

Spendet hier direkt, schnell und sicher fir
meine Spendenaktion. Ich freue mich
Gber jeden Betrag!

Ich bedanke mich jetzt schon fiir eure
Unterstitzung.

Herzlichen Dank

Euer Jirgen Cheasy Trzcinski




Auberge Spezialititen

Auberge JOGHURTDRESSING - klassisch
Auberge HAUSDRESSING - french Art

Auberge SALATDRESSING - italienische Art
Auberge SALATSOSSLE — mit Kriutern
Auberge BASILIKUMDRESSING — mit Kréutern
Auberge BRATENSOSSE — hausgemacht
Auberge RAHMSOSSE — hausgemacht

Offnungszeiten

Wir 6ffnen unser Lokal gerne fiir Gesellschaften ab
20 Personen nach Voranmeldung.

Fiir Thre Familien- oder Vereinsfeiern stellen wir
Thnen gerne auch spezielle Meniis aus unserem
reichhaltigen Angebot zusammen.

Giinstige, freundliche Fremdenzimmer
auch Vermietung fiir langere Zeit moglich

Auberge

du
Linde

71522 Backnang
Steinbach
Lindenplatz 2
Tel.07191/61771
Fax07191/83618

MILDENBERGER

vom Feinsten.

Tor, Tor, Tor!

Rutscht die ,,Pille* Dir vom Schuh,
dann schau nicht linger kraftlos zu.

. . 70 Dein Fussballspiel leid keine Not,
Backvielfalt. Natiirlich. isst Du ein gutes Biickerbrot!

Doch welches Brot macht Spieler stirker?
Bickerei  Konditorei » Confiserie Natiirlich Brot von Mildenberger!

Biickerei Mildenberger - Stammhaus Backnang - Schillerstrafie 23 - Telefon 07191/3251-0




Veranstaltungen

9. Steinbacher Fleckaweihnacht

Wann: Samstag, 14. Dezember 2019
von 16:00 bis 22:00 Uhr

Wo: Alter Schulhof, bei der Kirche in Steinbach
16:00 Uhr Auftakt in der Kirche mit S.A.M.

17:00 Uhr Bilderbuchkino in den Rdaumen des CJE
18:00 Uhr Auffihrung Kindergarten Steinbach

18:30 Uhr Liederkranz gemeinsames Singen

19:00 Uhr Musikverein Sachsenweiler

bis 19:00 Uhr Eisenbahnausstellung ist geéffnet
Fir das leibliche Wohl ist wie immer bestens gesorgt !l

Es gibt viel Selbstgemachtes und Selbstgebasteltes, Ketten,
Sterne, Holzdeko und vieles mehr.

Bei unserem Weihnachtsdeko-Flohmarkt darf gerne gegen eine
Spende fiir das Kinderhospiz eingekauft werden. Wir freuen
uns auch iiber Spenden Weihnachtsdeko fiir den Flohmarkt.

Wir freuen uns auf Siel *
Ihr Weihnacht-Team

Der Erlés der Veranstaltung wird an das Kinderhospiz
.Pusteblume™ und an die Kirche Steinbach gespendet.
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Veranstaltungen

Fﬂr einen guten Zwer.lr. .
Bamystag, 15.11.201% &b Troe Ulr
Kaufland Backnang @

Wir freuen uns auf Euch !
Me G, F, und E Junloren vom §V Stsinbeah !

* Kinderweihnachtsfeier 2019

vom Turnen des SV Steinbach *

Sonntag, den 22.12.2019, ab 15.00 Uhr *
Dorfhalle Steinbach *

Uber Kuchenspenden wiirden wir uns sehr freuen. *
Bitte in die Listen bei den Ubungsleiterinnen eintragen. Danke

Wir bendtigen noch viele helfende Hinde fiir den Aufbau und die Dekoration

| am Samstag, den 21.12.2019 um 15.00 Uhr. *

* Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung.

Eure Ubungsleiterinnen *

Heide Lautenschldger, Silly Maier-Deess,
Frauke Heller, Susanne Kohm &

und Felix Weber
* * ¥ X
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Bieten Sie lhren Sp en das B el
In der heutigen Zeit wird es immer wichtiger sich von der Masse abzuhel
Mit dem AIR-Body erhalten Sie ein Top Trainings-System
mit MEHRWERT!

Individuell bedruckbar hebt sich der AIR-Body deutlich
gegenuber konventionellen Werbeformen ab.

Damit garantieren Sie Ihren Sponsoren einen hohen
Aufmerksamkeitswert fiir lange Zeit.

Die Bedruckung erfolgt als Digitalprint und wird
zusatzlich hochwertig versiegelt.

Kooperationspartner
von AIR-Body

Interessiert?

Gerne erstellen wir lhnen einen Druckentwurf.
Senden Sie uns einfach lhr Logo an info@selig.de
— Kooperationspartner von AIR-Body.

SALESE N ERBLIMG

71522 Backnang * Lutherweg 25
Tel. +49(0)7191- 88166

Fax +49(0)7191-970096
www.selig.de

Kosten?

ErfahrungsgemaR werden in der Regel mindestens
vier AIR-Bodys fiir den idealen Trainingsbetrieb benétigt.
Preis pro AIR-Body liegt bei 400,- Euro, inkl. MwSt.

Preis pro Sponsoren/Werbeaufdruck liegt bei 85,~ Euro, inkl. MwSt.
(beidseitig, hochwertiger 4-Farbdruck, max. Format im Brustbereich
48 cm breit und 35 cm hoch)

Preis Elektrisches Geblase (Zusatzausstattung)
pro Stiick 35, Euro, inkl. MwSt.

Verkauf und ieferung erfolgt ieRlich o r
durch AIR-Body. www.airbody.de -

eo-Board - GroBwerbeflichen - City-Star - Werbeflichen - Gewerbeleitsysteme - Wartehallen




Gesundheits- und Freizeitsport: Abteilung Turnen

In 2019/2020 laufen wieder tolle Kurse fir Fitness und Gesundheit.
Das Angebot reicht von Zumba, Gber Riicken Aktiv, Yoga bis zur Frauengymnastik.

Ubungszeiten des SV Steinbach
Eltern Kind Turnen bei Heide Lautenschlager
1,5 -3 Jahre | Donnerstags 16.00 — 17.15 Uhr

Kinderturnen bei Silvia Maier-Deess
3-5Jahre | Montags 16.00—17.00 Uhr
5-8Jahre | Montags 17.00 — 18.00 Uhr

Tanzen fiir Kids ,,Fit for Fun“ bei Frauke Femiak
8 —13 Jahre | Montags 18.00 — 19.00 Uhr

Tanzen ,,Dance and More“ (ab 14 Jahre) bei Frauke Femiak
Montags 19.00 — 20.00 Uhr

Handicap Sportgruppe bei Felix Weber und Susanne Kohm
Dienstags 18.30 — 19.30 Uhr

Frauengymnastik bei Silvia Maier-Deess
Mittwochs 20.15 — 21.15 Uhr

Walking / Nordic Walking bei Silvia Maier-Deess
Montags 08.30 — 09.30 Uhr

Seniorensport ,,70 na und!“ bei Silvia Maier-Deess
Dienstags 17.15 — 18.15 Uhr

Tabata Zirkeltraining Intervalltraining
Freitags 19.00 — 20.00 Uhr

Sonderkurse:

Yoga bei Manuela Lehmann | ab 20.01.2020, 10 x 75 min.
Montags 20.15 — 21.30 Uhr

Riicken Aktiv bei Brigitte Wiirfel | ab 04.02.2020, 10 x 60 min.
Dienstags 20.15 —21.15 Uhr

Orientalische Fitness bei Katrin Schlichenmaier | ab 04.03.2020, 10 x 60 min.
Mittwochs 19.00 — 20.00 Uhr

Zumba bei Nadine Aulehla | ab 12.03.2020, 10 x 60 min.
Donnerstags 20.15 — 21.15 Uhr

Bei Interesse einfach mal bei uns vorbei schauen und 2-3 Mal Schnuppern!
Wir freuen uns tGber neue Mitglieder.
Eure Ubungsleiterinnen der Turnabteilung

$e®



AN AHLER Muller Jorberg GmbH

Hiller Jorberg GmbH KFZ-SACHVERSTANDIGENBURO

KFZ-Sachverstiandigenbiiro * Unfall- und Schadengutachten
Miiller Jorberg GmbH « Fahrzeugbewertung
IndustriestralRe 13 .
71522 Backnang  Oldtimer-Wertgutachten

* Beweissicherungsgutachten

Telefon 07191 5554 « Gebrauchtwagencheck
Telefax 07191 56255 .
* Leasinggutachen

www.mahler-backnang.de

Unser Tipp
Bei einem unverschuldeten Schaden, haben Sie das Recht
- den Sachversténdigen lhrer Wahl zu Hilfe zu ziehen.

wEiner der gemiitlichsten Biergérten
in und um Backnang.”

Krone Steinbach - Christian Wiirfel
Neue StraBe 11 - 71522 Backnang-Steinbach - Tel. 07191/6 8597

Offnungszeiten:
Montag, Mittwoch, Donnerstag und Sonntag 17.30 - 23.45 Uhr

Freitag und Samstag 17.30 - 1.00 Uhr - Dienstag Ruhetag
www.krone-steinbach.de 'i




Gesundheits- und Freizeitsport: Kursangebote fiir 2019/2020

Tanz- und F|tnessgruppe SV Stelnbach

— 7

Traningszeiten: Montags 19.00 — 20.00 Uhr
Dorfhalle Steinbach

Wir sind junge und junggebliebene Madels und Damen ab 14 Jahren.
Das Training bietet Abwechslung zwischen Tanz und Fitness.

Wir erlernen Choreografien im Jazz- und Showtanzbereich. Beispiele der letzten
Jahre: Tanz der Vampire, Helen Fischer, Aladdin, Wilder Westen. Unsere Ténze fiihren wir
an der Jahresfeier auf. Auflerdem haben wir immer wieder Auftritte auf Hochzeiten,
Geburtstagen und Vereinsfeiern. Fitness: Aerobic, Zirkeltraining, HIIT, Walking, Step-Aerobic

Kursleitung: Frauke Heller, Kosten: Mitgliedsbeitrag
Anmeldung: Heide Lautenschlager, Tel. 07191/344161, E-Mail:svsheide@gmail.de

Neu: Senioren Sport ,,70 na und!*

beim SV Steinbach

Dienstags von 17.15 Uhr — 18.15 Uhr, jeweils 60 Minuten
Dorfhalle SV Steinbach

Seniorengymnastik ist ein sanftes Ganzkérpertraining um die Kraft und die Beweglichkeit zu er-
halten und zu starken. Riickengerechte und gelenkschonende Ubungen, die allmahlich aufgebaut
werden erhalten die Muskelkraft und fordern den Muskelaufbau.Aber nicht nur Sport ist angesagt.
Wichtig ist den Gruppenmitgliedern auch das gegenseitige Kennenlernen und der Spal} beim
wdchentlichen Sport. Beweglichkeit, Kraftausdauer und ein gutes Gleichgewicht sind Koordi-
nationsfahigkeiten, die uns auch im Alter gut durch den Alltag bringen. g

Durch regelmafslge Bewegung, Dehnung und motorische Ubungen erhalten i
und verbessern wir diese Fahigkeiten und wirken nachlassender Muskelkraft
und Gleichgewichtsproblemen entgegen. Fir ein unbeschwerteres und ge-
sundes Leben trainieren wir gemeinsam auf der Matte, im Stehen, im
Stuhlkreis und mit verschiedenen Handgeraten. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Ein wochentliches Programm zum Mitmachen.

Es sind fiir jeden Teilnehmer Ubungen dabei. Fiir viele Teilnehmer ist es auch
die Méglichkeit der Kommunikation und des Gedankenaustausches im Alter.
Bitte bringen: bequeme Kleidung, Sportschuhe und ein Getrank.

Ubungsleiterin: Silvia Maier-Deess
Teilnehmer: ab 60 +. Einfach Mitglied werden beim SVS und los geht's

Melden Sie sich bitte an bei Silvia Maier-Deess, Tel. 07191-4986958
lhre SVS Turnabteilung
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Gesundheits- und Freizeitsport: Kursangebote fiir 2019/2020

Neu * Neu * Neu
sHandicap Sportgruppe“ beim SVS

Jeweils dienstags von 18.30 Uhr — 19.30 Uhr
Treffpunkt Dorfhalle Steinbach

Sport verbindet und ist eine gute Moglichkeit fir mehr Akzeptanz
von Menschen mit Behinderung. Menschen mit Behinderung
kénnen nahezu alle Sportarten ausiiben, die sie mochten.

Wir der SV Steinbach bietet nun auch Sport fiir Behinderte an.
lhr wollt viel Spal haben beim Turnen, Tanzen, Ballspiele,
Klettern und noch vieles mehr!

Wir wollen all das gerne mit Euch zusammen machen.

Habt ihr Lust, dann kommt doch vorbei. Wir freuen uns auf Euch.

Felix Weber und Susanne Kohm
Teilnehmer: Alle ab 12 Jahre
Einfach Mitglied werden beim SV Steinbach und los geht's

Melden Sie sich bitte bei Heide Lautenschlager an oder kommen
Sie einfach vorbei zum 2-3 x Schnuppern, wir freuen uns.
Meldung direkt an Heide Lautenschléger Tel.: 07191-344161 oder
E-Mail: svsheide@gmail.com

lhre SVS Turnabteilung

Und weiter geht's mit
Riicken Aktiv beim SV Steinbach!

Jeweils dienstags von 20.15 Uhr — 21.15 Uhr
Ab Dienstag, den 04.02.2019, 10 x 60 Minuten
Dorfhalle Steinbach

Kursleitung: Brigitte Wiirfel
Mitglieder: € 24,— und
Nichtmitglieder: € 48,

Melden Sie sich bitte bei Heide Lautenschlager an.
Voranmeldung fir alle Teilnehmer bis 28.01.2020 notwendig.
Meldung direkt an Heide Lautenschldger Tel. 07191-344161
oder E-Mail: svsheide@gmail.com




» gesicherte Herkunft
W * beste Qualitaten

* gunstige Preise

FEINES AUS FLEISCH .
|7 Sy * perfekter Service

wenn'’s um Fleisch geht! * professionelle Beratung

Sprechen Sie uns an:
Telefon 07191 32200 oder im Internet unter www.idler.de

Fleischmarkt Waldrems - 71522 Backnang - LechstraBBe 5 - Direkt an der B14
Mo. geschlossen - Di. — Do.: 7 - 14 Uhr - Fr.: 7 - 18 Uhr - Sa.: 7 - 13 Uhr

SEIT 50 JAHREN: PARTNER DES SPORTS

‘ Vermessungsbiiro @
N\ Schwarze )
1
Dr.-Ing. Volker Schwarze - 71522 Backnang - Leonhard-Schmidt-Weg 28 - Tel. 071 91/ 34 23 26-0- Fax 34 23 26 - 50
www.vermessung-schwarze.de




Gesundheits- und Freizeitsport: Kursangebote fiir 2019/2020

Eltern Kind Turnen SV Steinbach

Immer donnerstags (aul3er Ferien) von 16.00 Uhr — 17.15 Uhr
Treffpunkt Dorfhalle Steinbach

Das Eltern Kind Turnen ist ein fester Bestandteil seit vielen Jahren der Turnabteilung hier beim
SV Steinbach. Eltern-Kind Turnen ist die erste Begegnung mit dem organisierten Sport und die
erste Aktivitat in einer groReren Gemeinschaft.

An Geréatelandschaften wird Kindern ab ca. 15 Monaten (sicheres Laufen ist Grundvoraus-
setzung) bis etwa 3 Jahren spielerisch die Angst vor den Gerdten genommen. Laufen,
Balancieren, Hupfen, Springen, Klettern und Hangen werden
mit der Mama, Papa, Oma oder Opa erlernt, aber auch
rutschen und schaukeln sollen nicht zu kurz kommen.

Jede Menge Spal? fur die Kids.

Kursleitung: Heide Lautenschlager

Teilnehmer: Kinder von 15 Monaten bis 3 Jahre
(Grundvoraussetzung ist sicheres Laufen der Kinder)
Kosten: Mitgliedsbeitrag

Melden Sie sich bitte bei Heide Lautenschlager an oder
kommen Sie einfach vorbei zum 2-3 x Schnuppern.

Gerne dirfen Sie auch Freunde und Bekannte informieren!
Meldung direkt an Heide Lautenschléger Tel.: 07191-344161
oder E-Mail: svsheide@gmail.com

Ich freue mich auf Euch, Heide Lautenschlager

Neu: Tabata Training
beim SV Steinbach

Immer freitags von 19.00 Uhr — 20.00 Uhr
Treffpunkt Dorfhalle Steinbach

Das Tabata Training ist ein hochintensives Intervalltraining, dessen
Grundlage die Kombination von Kraft- und Cardiotraining bildet. Ein
Tabata-Intervall besteht aus 8 Intervallen a 20 Sekunden. Uber die
Trainingsdauer werden die Ubungen mit maximaler Intensitat
absolviert. Ein Intervall setzt sich aus 20 Sekunden Training bei
einer extrem hohen Belastung (170 % des VO2max) und 10
Sekunden Pause zusammen. Zwischen den Intervallen gibt es
keine zuséatzlichen Pausen. Ein Tabata dauert also 4 Minuten. ...
Ein richtiges Tabata-Workout sollte daher langer als 4 Minuten —
eher 20 Minuten dauern.

Kursleitung: Louisa Kemmler und Frauke Heller
Zielgruppe: Manner und Frauen - Teilnehmer: SVS Mitglieder

Kommt einfach vorbei und schnuppert mal rein!
Weitere Infos: Heide Lautenschlager Tel.: 07191-344161 oder E-Mail: svsheide@gmail.com

Ihre SVS Turnabteilung

$e®
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Gesundheits- und Freizeitsport: Kursangebote fiir 2019/2020

ZUMBA Kurs beim SVS ab 12. Marz 2020

mit Nadine Aulehla

Jeweils donnerstags von 20.15 Uhr — 21.15 Uhr
Ab Donnerstag, den 12.03.2020, 10 x 60 Minuten
Dorfhalle Steinbach

Zumba ist eine Verschmelzung von lateinamerikanischer und inter-
nationaler Musik — Tanz als dynamisches, aufregendes und effektives
Fitnesssystem! Das Programm besteht aus einem Intervalltraining in
Kombination mit schnellen und langsamen Rhythmen, die den Kérper
kraftigten und formen. Zumba eignet sich hervorragend zur Fettver-
brennung und ganzheitlicher Kérperkraftigung. Es ist eine Mischung von korper-
formenden Bewegungen mit leichten Schrittfolgen.

Kursleiterin: Nadine Aulehla
SVS Mitglieder € 24,— und Nichtmitglieder € 48,—

Melden sich bitte bei Heide Lautenschl&ger an.
Voranmeldung fir alle Teilnehmer bis 05.03.2020 notwendig.
Meldung direkt an Heide Lautenschlager, Tel.: 07191-344161

oder E-Mail: svsheide@gmail.com

T Ihre SVS Turnabteilung L1

News ¢ News ° News
Yoga Kurs al® 20.01.2020 beim SV Steinbaclh!
Jeweils montags von 20.15 Uhr — 21.30 Uhr

Ab Montag, den 20.01.2020, 10 x 75 Minuten ! :F
Yoga wurde Uber viele Jahrtausende in Indien entwickelt. .
s i

Yoga bedeutet den Kérper und Geist in Einklang zu bringen.
Wie funktioniert Yoga?

Durch verschiedene kérperliche Ubungen (Asanas), Atmung (Pranayama) und Meditation wird die
Konzentration auf den eigenen Kérper und Geist gelenkt. Alle Yoga-Ubungen basieren auf Dehnung,
Entspannung und Verbesserung der Blutzirkulation. Die Wirbelsdule wird standig gestreckt und
Rlckenmuskulatur aufgebaut. Gezielte Atemubungen bringen die Lebensenergie wieder zum FlieBen.
Zusétzlich fordern die Ubungen das Konzentrationsvermégen und emotionale Ausgeglichenheit. Somit
fordert Yoga die korperliche Gesundheit mit der ausgezeichneten praventiven Wirkung fir Riicken,
Skelettmuskulatur, Atem-, Kreislauf- und Stoffwechselfunktionen sowie Stressregulation.
Fortgeschritten (fir Anfanger mit Vorkenntnissen bis zur Mittelstufe)

Jeder Teilnehmer sollte eine Matte, ein Kissen und eine Wolldecke mitbringen. Die Kleidung sollte nach

dem Prinzip Zwiebeltechnik sein, ein Paar warme Socken und Jacke.

Treffpunkt Dorfhalle Steinbach
Kursleiterin: Manuela Lehmann, zertifizierte Yogalehrerin (BYV)
Mitglieder: € 28,— und Nichtmitglieder: € 56,-
Melden Sie sich bitte bei Heide Lautenschlager an.

Voranmeldung fur alle Teilnehmer bis 10.01.2020 notwendig.
Meldung direkt an Heide Lautenschlager, Tel. 07191 — 344161 oder E-Mail: svsheide@gmail.com
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Gesundheits- und Freizeitsport: Kursangebote fiir 2019/2020

Neu: Orientalische Fitness

beim SVS ab 04.03.2020

Jeweils mittwochs von 19.00 Uhr — 20.00 Uhr
Ab Mittwoch, den 04.03.2020, 10 x 60 Minuten
Dorfhalle Steinbach

,Orientalische Fitness zum Kennenlernen* erleben die Teilnehmer den &ltesten Tanz
der Welt. Orientalisches Tanzen macht nicht nur Spal}, sondern trainiert auf sanfte Weise
den ganzen Korper. Es ist eine Kombination aus Aerobic, Fitness und Bauchtanz. Die
unterschiedlichen Bewegungen stellen einen Ausgleich zu den meist einseitig belastenden
Téatigkeiten des Alltags dar. Gefiihl und Wahrnehmung fir den eigenen Kérper verbessern
sich nachhaltig. Die Teilnahme ist unabhangig von Alter oder Figur. Das Training besteht
aus Aufwarmen, Dehnungs- und Isolationsiibungen, Kréftigung von Riicken und
Beckenboden, Ubungen flr eine gesunde Kérperhaltung, griindliches Ausarbeiten von
Basisfiguren sowie Schritt- und Tanzkombinationen.

Kursleitung: Katrin Aulehla r )
SVS Mitglieder € 24,— und Nichtmitglieder € 48,— l|| g
Melden sich bitte bei Heide Lautenschléager an. =
Voranmeldung fur alle Teilnehmer bis 20.02.2020 notwendig.

Meldung direkt an Heide Lautenschléger, Tel.: 07191-344161
oder E-Mail: svsheide@gmail.com

Ihre SVS Turnabteilung

Neu or Power Flex beim SVS

Jeweils donnerstags von 20.15 Uhr — 21.15 Uhr
Ab Donnerstag, 5.12.2019, 10 x 60 Minuten
Treffpunkt Dorfhalle Steinbach

Auch in diesem Jahr bietet der SV Steinbach einen speziellen
Kurs zur Vorbereitung auf die Wintersaison an. In 10 Trainings-
einheiten vermittelt Trainer Gerd Wagner Ubungen zur Ver-
besserung der Koordination, Kraftausdauer und Beweglichkeit fur
den gesamten Korper.

Kursleitung: Gerd Wagner; Trainer fur Fitness & Gesundheit;
Lizenzstufe
Teilnehmer: SVS Mitglieder € 30,— und Nichtmitglieder € 60,—

Melden Sie sich bitte bei Heide
Lautenschlager an.

Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl!
Voranmeldung fur alle Teilnehmer bis
25.11.2019 notwendig.

Meldung direkt an Heide Lautenschlager
Tel.: 07191-344161

oder email: svsheide@gmail.com




lhr moderner Partner in Sachen @
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Sanierung, Renovierung und
Modernisierung Profi-Fachmarkt

Bauen & Modernisieren
Fachhandel

Fachhandel mit Uber 2.500 m? groBer Garten- und Fliesenausstellung

Bauelemente Holzfachhandel Farben - Lacke - Putze

Qualitat durch Tradition - Vorsprung durch Innovation

Fliesenausstellung

in der B&dergalerie Bertha-Benz-Strake 1
Walddcker 15 = TEEST 71522 Backnang
71631 Ludwigsburg Tel.: 07191/ 807-0
Tel.: 07141/406-787 ] E l I c HT Fax: 07191/ 807-25
Fax: 07191/ 807-25 info@feucht.gmbh
info@feucht24.de www.feucht.gmbh

wwwfeuchi24.de ‘& hagebau fachhandal

Persdnliche und kompetente Beratung zu allen Fragen rund um Modermnisierung,
Sanierung, Renovierung und Neubau



Brettspielaktion des SV Steinbach
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SHLERE . . ’

Wie gewohnt setzen wir auch diesmal Die Gewinner erhalten 150,- SV Steinbach

unsere Brettspielaktion fort. Mit 5,-€ steht €,100,-€, 75,-€, 50,-€ und ] aGd)

ihr Name auf diesem Spielfeld und gleich- der Funftplatzierte immerhin A

zeitig in der Lostrommel bei der nachsten noch 25,-€.

Jahresfeier. Wer 10,-€ oder 15,-€ bezahlt, Mit dem Erl6s unterstiitzen Sie

hat die doppelte oder dreifache Gewinn- unsere FulRballer, die Aktiven

chance. ebenso wie die Jugendabteilungen.
Impressum

Herausgeber: Sportverein Backnang-Steinbach e.V. Auflage: 1.250 Exemplare

Redaktion: Lusitano Fernandes Gestaltung Geffken GmbH

Vereinsleitung:  Dr. Volker Schwarze und Produktion Unternehmenskommunikation

Offentlichkeitsarbeit: Ralf Uimer
Stellvertreter: Lusitano Fernandes,
Marco Dorfler

1. Vorsitzender: Dr. Volker Schwarze

2. Vorsitzender: Michael Selig

3. Vorsitzender:  Ralf Kemmler

Kassenpriifer: Michael Hahn,
Marcel Goncalves

Wirtschaftsbetrieb:  Stefanie Oliveira

FuBball (Aktive): Volker Fritz Festorganisation: Thomas Knépfle
FuBball (Jugend): Kerstin Holzwarth,

Jessi Komorowsky

Finanzen: Michael Selig
Stellvertreterin: Marika Dutt

Mitgliederverwaltung: Marlene Schittenhelm

Stellvertreter: Glinter Remann
Abteilung Turnen: Heide Lautenschlager,

Silvia Maier-Deess

In dieser Ausgabe haben mitgewirkt: Lusitano Fernandes, Kerstin Holzwarth, Heide Lautenschlager und
Bernhard Heller.
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Sponsoring beim SV Steinbach ....ccccceeeeireeiiiieiiiiiiircrrecceee
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Wir bewegen Menschen.
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Paartanz - Hip Hop - Kindertanz - Fitness

TANKSTELLE "B’ Tanzschule
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Spielballspendeaktion
e Der SVS bedankt sich bei den

einsal’-
germeTaktiv o pen

S s bisherigen Ballsponsoren 1o Epzm
?g!Wa SV Steinbach Spielballsponsoren-Aktion [iw
Auch in der Saison 2019/2020 wird das
erfolgreiche Spielballsponsoring weitergefiihrt.

AIRBoDY

[Full-Contact]-Training-System

Auberge
du Linde §

Holzbetrieb

Remann

Paletten- und Kistenbau

Wer bereits jetzt Interesse hat einen Spielball zu sponsern,
kann sich gerne mit Maik Nickel, Tel. 0176-72657309
in Verbindung setzen.
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Mit unserer Sportférderung
im Rems-Murr-Kreis.

Sport ist ein wichtiges Bindeglied der Gesellschaft.
Er starkt den Zusammenhalt und schafft Vorbilder.
Deshalb unterstutzen wir den Sport und sorgen fiir

die notwendigen Rahmenbedingungen —in der Nach-
wuchsférderung, im Breiten- sowie im Spitzensport.

LBEBW LBS~ S

(]
— Kreissparkasse
kskwn.de Waiblingen



FINMURR

mhAm ELEKTRONIK

Komm In
unser Team!

Wir bieten...

Ausbildungsberufe:

- Elektroniker fiir Gerdte und Systeme (m/w/d)

+ Industrieelektriker fiir Gerate und Systeme (m/w/d)
« Industriekaufmann (m/w/d)

« Fachlagerist (m/w/d)

DHBW-Studiengénge:

- Wirtschaftsingenieurwesen (m/w/d)
+ Informatik (m/w/d)

+ Elektrotechnik (m/w/d)

Das erwartet dich bei uns:

Eine spannende sowie abwechslungsreiche
Ausbildung mit dem Fokus auf Individualitdt,
Forderung, Internationalitat, Praxisnahe,
Ubernahme, Karriere und Personlichkeit.

Interessiert? Dann sende uns deine
vollstandigen Bewerbungsunterlagen
an bewerbung@murrelektronik.de.

flofin]x

Murrelektronik GmbH
FalkenstraBe 3 | 71570 Oppenweiler
www.murrelektronik.de/karriere

, DUALER

sestpLace  PARTNER
TO LEARN

Top-Innovator TOP-AUSBILDER -- DHBW

2019 04/2018-03/2021

Ausbildung mit Perspektive — Murrelektronik ist ein international agierendes Familienunternehmen mit iiber 2.700 Beschaftigen.
In der Automatisierungstechnik entwickelt Murrelektronik individuelle Losungen fiir optimale Maschinen- und Anlageninstallationen.



